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 Une petite histoire imagée : Le diamant brisé 

Un prince possédait un diamant magnifique. 
Pour l’embellir, il décida alors de le faire travailler par son artisan joaillier. Malheureusement, à la suite d’une erreur 

de manipulation, il se rompit en deux… 

Véritablement, c’était un drame, car même en réunissant la valeur des deux morceaux, l’ensemble représentait bien 
moins que le diamant d’origine. 

Le prince était consterné, et ne voyait plus que faire … quand, en observant les deux pierres, il s’aperçut que la plus 

grosse esquissait l’ébauche de la forme d’un cœur. 

Il convoqua son joaillier et lui demanda d’exploiter cette aubaine … ce qu’il fit aussitôt avec tout son talent. 
A la fin de l’opération, le diamant taillé qui en résulta était superbe : il avait retrouvé une valeur au moins aussi grande 

que l’original ! 

… On peut donc reconstruire sur une fêlure ! 

 

 Puisque la durée est incontournable dans le mariage, le couple ne peut écarter la possibilité d’orages, de conflits, de 
blessures, et il sera amené à faire appel au pardon.  

 Dans une situation où l’un des deux a blessé l’autre, il n’est pas question de nier la réalité, mais plutôt d’essayer 
d’aller au-delà, pour restaurer la relation et repartir de l’avant. 

 Mais ce n’est pas si facile ! Et pour cela, il est bon de considérer qu’il n’y pas que des « gros pardons » dans la vie, 
mais aussi des « petits » quotidiens : ne jamais s’endormir le soir sans avoir fait le point sur la journée écoulée, ça 
permet de s’accoutumer à l’idée.  

 

 A la suite du Christ, le Pardon chrétien a trois caractéristiques : 

 il est inconditionnel : gratuit, sans arrière pensée, 
 il prend l’initiative : l’offenseur décide de demander pardon, 
 et rien n’est impardonnable : il n’y a pas de limite. 

 
 

 Pratiquement, les étapes du Pardon  pourraient être : 
 

 identifier la blessure, et en parler, afin que les deux en prennent conscience, 

 prendre le temps de discerner le poids réel du fait, 

 l’offenseur propose de demander pardon,  

 enfin, pardonner, puis se réconcilier. 

 



OUTILS PM   24/05/2016 

 Tout ceci ne fera pas l’économie du temps, selon la nature des faits, mais c’est le gage d’un nouveau départ.  

 Pardonner, ce n’est pas oublier, ni nier la réalité de ce qui a été vécu, mais c’est vouloir croire que même s’il y a eu 
une fracture, on peut envisager de reprendre la route ensemble, sur de nouvelles bases. « Croire que l’autre vaut 
mieux que la peine qu’il nous a faite » 

 Et pourquoi ne pas utiliser le Sacrement de réconciliation ? La foi catholique est la seule qui considère l’absolue 
importance du Pardon puisqu’elle est la seule à l’avoir institutionnalisé en Sacrement : confier à Dieu sa faute, lui en 
demander pardon et le recevoir. Chaque confession permet un renouvellement. 

 

 N’est-il pas formidable de considérer que pardonner, c’est redonner de la vie à l’autre, mais aussi à soi même, et par 
conséquent au couple ? 
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