
  

La sexualité dans le dessein de Dieu 
 

 

L’homme et la femme étant différents, il est naturel que leurs attentes, leurs désirs, leur façon 

d’aborder la sexualité soient différents. 

Voici l’occasion d’en parler : Répondez chacun aux tableaux ci-dessous puis comparez-les… 

(Plusieurs réponses peuvent être données) 

 

 

COMMENT LUI EXPRIMES-TU LES 

SENTIMENTS QUE TU AS POUR ELLE/LUI 

Elle  Lui 

Par lettre 

Je l’embrasse 

Je le/la regarde 

Je n’oublie pas quand on a 

rendez-vous 

Je chante sous son balcon 

Je lui dis « je t’aime et 

voilà » 

Autre (précise) 

 

 

QUAND IL/ELLE TE PARLE DE SES 

SENTIMENTS. 

COMMENT REAGIS-TU ? 

Elle  Lui 

J’aime bien 

J’ai horreur de ça 

J’aimerais qu’il/elle me dise 

aussi les trucs qui ne vont 

pas 

bof 

 

LA TENDRESSE, C’EST …  

Elle  Lui 

rasoir 

De purs moments de 

bonheur 

Se regarder dans les yeux 

Se caresser  

gênant 

déstabilisant 

Ça nous rapproche 

 

 

 

 

 

   

 

QU’ATTENDS-TU DU RAPPORT PHYSIQUE ? 

Elle  Lui 

Du plaisir 

Du bonheur 

De la tendresse 

L’expression de notre amour 

Satisfaire un besoin 

physiologique 

Lui faire plaisir 

Autre (précise) 

 

 

 QUEL SENS DONNES-TU AU RAPPORT 

SEXUEL ? 

Elle  Lui 

C’est aller au bout de son 

amour. 

Ca veut dire qu’on décide de 

se lier très fort l’un à l’autre 

Rien d’extraordinaire, c’est 

normal 

C’est se donner à l’autre 

complètement 

C’est prendre son pied 

Autre (précise) 

 

 



  

 

 

 
 

 

 

 

            

AVOIR DES ENFANTS……. 

Elle  Lui 

ça me fait peur 

Pourquoi pas 

J’en ai envie 

Je pense que ça nous arrivera 

d’ici deux ans 

Pas avant de s’être engagés l’un 

en vers l’autre 

Autre (précise) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

LA FECONDITE, C’EST… 

Elle  Lui 

Avoir des enfants 

Aider l’autre à découvrir ses 

qualités 

Etre accueillant aux autres 

S’engager ensemble dans la cité 

(association, politique, 

paroisse…) 

La fécondité, cela n’a qu’un 

temps 

Autre (précise) 

 D’accord Pas d’accord 

Elle Lui Elle Lui 

Notre amour, c’est d’abord nous et notre 

bonheur. Les parents, les amis, les autres 

ce n’est plus une priorité 

    

Notre harmonie sexuelle, c’est chercher 

avant tout la qualité de la relation et pas la 

quantité 

    

Choisir une méthode de contraception, ou 

non,  ça se réfléchit à deux. Il est 

important d’être d’accord 

    

La fécondité ce n’est pas que des 

naissances ou des adoptions, c’est aussi 

toute l’éducation qu’on donne 

    

La fécondité, c’est uniquement un problème 

médical 

    



  

 


