
PREPARATION AU MARIAGE ET VIE DE COUPLE 

 

Bibliographie  (12/12/2016) 

 

Livres : 

 Mariage :  

Et si on se mariait ? Comment savoir si on est prêt ? – P C Burgun, B. Lucereau - Ed Emmanuel -2003 

Ce que j’aurai aimé savoir avant de me marier- Gary Chapman – Ed Ourania- 2013 

Construisons notre amour, le chalet de l’amour- P. Denis Sonet - Ed Droguet-Ardant -2002 * 

Le sacrement de mariage, entre hier de demain. P Louis-Marie Chauvet- Ed. de l’Atelier- 2003 

Les tâches de la famille chrétienne (exhortation apostolique Familiaris Consortio) – Jean Paul II- Ed 

CERF- 1981* 

Le mariage…tout simplement –Xavier Lacroix . Ed. de l’Atelier, 1994 

Guide Totus des fiançailles- Alain Matteuws-  Ed. Sarment - 2003 

Découvrons l’amour – P. Denis Sonet -  Ed Droguet-Ardant – 2003 * 

Aimer en vérité – P. Pierre Hervé Grosjean-  Ed Artège- 2014 * 

Pourquoi se marier quand on vit ensemble ? -Alain Quilici, Denis La Balme- Ed. Edifa, 2003 

 

 Vie de couple :  

Humour et vitamines pour notre couple - Bénedicte Lucereau- Ed Emmanuel- 2010 * 

Ils se marièrent, at après ? construire, soigner, entretenir son couple – B.Lucereau, V. Mathieu, et E. 

Content – Ed Edifa - 2011 

Les langages de l’amour- Gary Chapman- Ed.Farel , 1997 * 

L’art de vivre à deux – Ch et A d’Audiffret –Ed de l’Atelier – 2009 * 

« Femmes, aimez vos maris » - Ed de l’Emmanuel- Hugues Dollié -  

 

 Le pardon :  

Aimer, c’est pardonner – P. Jacques Marin- Ed Béatitudes, 1994 

Comment pardonner ? –Jean Monbourquette – Ed Bayard - 2011 

                                                             
* Disponible au service de pastorale familiale 



Les langages de la réconciliation – Gary Chapman, Jennifer Thomas – Ed Farel – 2008 

 

Théologie du corps :  

La sexualité selon Jean-Paul II- Yves Semen- Ed. Presses de la Renaissance-2004 * 

La préparation au mariage selon Jean-Paul II et la théologie du corps - Yves Semen-   
Ed. Presses de la Renaissance - 2013 * 
Jean-Paul II, la théologie du corps- Yves Semen- Ed. du Cerf- 2013 † 

Les hommes et les femmes viennent d’Eden – Mary Healy- Ed. 200 6 * 

La théologie du corps pour les débutants- Christopher West- Ed. Emmanuel – 2014 * 

Bonne nouvelle sur le sexe et le mariage – Christopher West- Ed. Emmanuel- 2014 * 

 

Parcours de préparation au mariage :  

Cap sur notre Mariage- Père Cédric Burgun, Bénédicte Lucereau - Ed Artège – 2016 * 

Le mariage, une bonne nouvelle, Ed Bayard, diocèse de Versailles, 2014 * 

Carnet de route des fiancés- Jean Villeminot- Ed EDIFA - 2005 * 

 

DVD :  

Les hommes viennent de Mars, les femmes de Vénus, spectacle de Paul Dewandre, 2007 * 

Le mariage un chemin de liberté - Diocèse de Pontoise -  BAYARD - 2010 

Préparation au mariage, le bruit court que le bonheur est possible - Ed CRER- 2007- * 

Bonne nouvelle sur la sexualité –Père Denis Sonet- 2008 * 

Les sacrements, des témoins en parlent ! - CFRT-2005 * 

La boutique de l’Orfèvre, d’après Jean-Paul II- 2011* 

 

Sites internet :  

http://www.vannes.catholique.fr/category/espace-mariage/  ,pour tous 

www.vannes.catholique.fr/espace-accompagnateurs/ , pour les acteurs de la préparation au mariage 

www.fiancailles.net ou fiancailles.org 

www.liturgiecatholique.fr, pour le sacrement de mariage 

www.préparation-mariage.info/ , site des Centres de préparation au mariage (CPM) 

                                                             
† * Disponible au service de Pastorale Familiale 

http://www.vannes.catholique.fr/category/espace-mariage/
http://www.vannes.catholique.fr/espace-accompagnateurs/
http://www.fiancailles.net/
http://www.liturgiecatholique.fr/
http://www.préparation-mariage.info/


http://www.serviteurs.org/-Preparation-au-mariage-et-vie-de-couple-.html pour des homélies de 

mariage 

http://www.serviteurs.org/Votre-livret-de-messe-de-mariage.html  

http://www.serviteurs.org/-Preparation-au-mariage-et-vie-de-couple-.html
http://www.serviteurs.org/Votre-livret-de-messe-de-mariage.html

