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Le Carême, 40 jours  

pour se rapprocher de Dieu. 
 

Chaque année, pour se préparer à Pâques, les chrétiens du monde entier 

reprennent le chemin du Carême. 

 
Carême veut dire 40. Le Carême dure 40 jours. Il commence le Mercredi 
des Cendres et se termine le Samedi Saint.  
 

 
Le Dimanche des Rameaux est 

le 1er jour de la Semaine Sainte. 
 

 

À la fin du Carême, nous fêtons Pâques, la grande fête de l’Amour. Nous 
acclamons Jésus ressuscité et vivant. 
 
De semaine en semaine, pendant le Carême, toi aussi, tu es invité à te 
tourner vers Jésus :  

C’est un temps pour se rapprocher de Dieu. 
Un temps où l’on prie,  

Pour faire en nous la place à Dieu. 
Un temps où l’on se passe du superflu. 

Un temps où l’on partage comme l’a fait Jésus. 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

Chaque semaine pendant le Carême, tu vas colorier une image de 

l’évangile. Retrouve ensuite cette image dans le grand dessin sur les pages 

suivantes et colorie-la également ! 
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Retrouve l’image de l’évangile de chaque dimanche dans ce dessin et colorie-la !
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