L’Avent

Chemin fraternel vers Noeél

Noél vient du mot latin natalis qui signifie « jour de naissance ».
Pendant 4 semaines nous nous préparons a accueillir I'enfant Jésus. Ce temps
de préparation s’appelle I’Avent.

Le mot « Avent » vient du latin adventus qui signifie « venue, avénement ».
L’Avent est donc un temps d’attente, d’espérance, de conversion,

de préparation, d’accueil, d’attention aux autres.

Prénom et NOM : .ccceeeieceeiecenececeecesacesecens

Livret enfance - Service de catéchese du diocése de Vannes Avent - Année B



Chaque semaine, découvre un nouveau chemin fraternel vers noél ....
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1¢ dimanche de I’Avent 29 novembre 2020

« Je le dis a tous, veillez ! » Marc 13, 37

Evangile de Jésus-Christ selon saint Marc (Mc 13, 33-37).

Prenez garde, restez éveillés : car vous ne savez pas quand ce sera le moment.
C’est comme un homme parti en voyage : en quittant sa maison, il a donné tout
pouvoir a ses serviteurs, fixé a chacun son travail, et demandé au portier de
veiller. Veillez donc, car vous ne savez pas quand vient le maitre de la
maison, le soir ou a minuit, au chant du coq ou le matin ; s’il arrive a
I'improviste, il ne faudrait pas qu’il vous trouve endormis. Ce que je vous dis I3,
je le dis a tous : Veillez ! ».

Echangeons !
Jésus dit a ses disciples qu’il faut veiller pour attendre et accueillir le maitre.
Quelle est notre maniere a nous d’attendre quelque chose d’important ?

Activités.
o Colorier le premier chemin fraternel vers Noél : le chemin de la paix.
o Colorier le dessin de la priere.

Chantons ! Veillez, soyez préts (CD 1 Promesse de de Dieu piste 8) page 5 du livret.
Auteur : Michele Clavier Compositeur : Marie-Louise Valentin © ADF-Musique

Voici le temps de sa promesse
Préparez dans vos cceurs un chemin
La joie du ciel chante sur terre
Veillez, soyez préts : Il vient ! (bis)

Prions

Allume une braise dans ton coeur, c'est [’Avent.
Tu verras, I'attente n’est pas vaine quand on espere quelqu’un.

Allume une flamme dans tes vyeux, c'est [I'Avent.
Regarde autour de toi, on a soif de lumiere et de paix.

Robert RIBER (Premiére partie de la priére)




2¢me dimanche de 'Avent - 6 décembre 2020

« Préparez le chemin du Seigneur, aplanissez sa
route. » Marc 1, 3

Evangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 1, 1-8).

Commencement de |'évangile de Jésus, Christ, Fils de Dieu. Il est écrit dans
Isaie, le propheéte : Voici que j'envoie mon messager en avant de toi, pour
ouvrir ton chemin. Voix de celui qui crie dans le désert : Préparez le chemin du
Seigneur, rendez droits ses sentiers. Alors Jean, celui qui baptisait, parut dans
le désert. Il proclamait un baptéme de conversion pour le pardon des péchés.
Toute la Judée, tous les habitants de Jérusalem se rendaient aupres de lui, et ils
étaient baptisés par lui dans le Jourdain, en reconnaissant publiquement leurs
péchés. Jean était vétu de poil de chameau, avec une ceinture de cuir autour
des reins; il se nourrissait de sauterelles et de miel sauvage. Il proclamait:
« Voici venir derriere moi celui qui est plus fort que moi ; je ne suis pas digne de
m’abaisser pour défaire la courroie de ses sandales. Moi, je vous ai baptisés
avec de I’eau ; lui vous baptisera dans I'Esprit Saint. »

Echangeons !
Comment préparer le chemin du Seigneur ?

Que faut-il changer pour se convertir et accueillir Jésus ?

Activités.
o Rébus : Qui suis-je ?
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o Colorier le deuxiéeme chemin fraternel vers Noél : le chemin de
tendresse.
o Colorier le dessin de la priere.



Chantons ! Veillez, soyez préts (CD 1 Promesse de de Dieu piste 8)
Auteur : Michele Clavier Compositeur : Marie-Louise Valentin © ADF-Musique

1- Murmure dans nos vies,
Signe annoncé aux hommes,
Lueur en notre nuit,

Dieu va sauver son peuple !

Voici le temps de sa promesse
Préparez dans vos coeurs un chemin
La joie du ciel chante sur terre
Veillez, soyez préts : Il vient ! (bis)

2- Appel qui retentit,
Présage du Baptiste,
Lever d'un jour nouveau,
Dieu réveille son peuple !

3- Féte pour les nations,
Promesse qui rassemble,
Cadeau a partager,

Dieu invite son peuple !

Prions

Allume un feu dans tes mains, c’est I’Avent.
Ouvre-les a ceux qui n’ont rien, ta tendresse est a bout de doigts.

Allume une étoile dans ton ciel, c’est I’Avent.
Elle dira a ceux qui cherchent qu’il y a un sens a toute vie.

Robert RIBER (Deuxiéme partie de la priére)



3¢me dimanche de 'Avent - 13 décembre 2020

« Je suis la voix qui crie a travers le désert » Jean 1, 23

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 1,6-8.19-28)

Il y eut un homme envoyé par Dieu ; son nom était Jean. Il
est venu comme témoin, pour rendre témoignage a la
Lumiére, afin que tous croient par lui. Cet homme n’était
pas la Lumiere, mais il était la pour rendre témoignage a la
Lumlere Voici le témoignage de Jean, quand les Juifs lui envoyerent de
Jérusalem des prétres et des lévites pour lui demander : « Qui es-tu ? ». Il ne
refusa pas de répondre, il déclara ouvertement : « Je ne suis pas le Christ. » lls
lui demandérent : « Alors qu’en est-il ? Es-tu le prophéte Elie ? » Il répondit :
« Je ne le suis pas. — Es-tu le Prophete annoncé ? » Il répondit : « Non. » Alors
ils lui dirent : « Qui es-tu ? Il faut que nous donnions une réponse a ceux qui
nous ont envoyés. Que dis-tu sur toi-méme ? » Il répondit : « Je suis la voix de
celui qui crie dans le désert : Redressez le chemin du Seigneur, comme a dit le
prophete lIsaie. » Or, ils avaient été envoyés de la part des pharisiens. lls lui
poserent encore cette question : « Pourquoi donc baptises-tu, si tu n’es ni le
Christ, ni Elie, ni le Prophéte ? » Jean leur répondit: « Moi, je baptise dans
I’eau. Mais au milieu de vous se tient celui que vous ne connaissez pas ; c’est
lui qui vient derriere moi, et je ne suis pas digne de délier la courroie de sa
sandale. » Cela s’est passé a Béthanie, de I'autre c6té du Jourdain, a I'endroit
ou Jean baptisait.

Echangeons !
Et toi dans ta vie, que veux-tu changer pour accueillir Jésus ?

Activités. [ m

o Colorier le troisieme chemin fraternel vers e, 1|
Noél : le chemin de I'amour fraternel. :

o Réaliser le cube de I'Avent. : | [ E""‘

o lllustrer la priere avec un beau dessin. Y4 .,.',::,"':".'; e |
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Chantons ! Veillez, soyez préts (CD 1 Promesse de de Dieu piste 8)
Auteur : Michele Clavier Compositeur : Marie-Louise Valentin © ADF-Musique
1- Murmure dans nos vies,

Signe annoncé aux hommes,
Lueur en notre nuit,
Dieu va sauver son peuple !

Voici le temps de sa promesse
Préparez dans vos coeurs un chemin
La joie du ciel chante sur terre
Veillez, soyez préts : Il vient ! (bis)

2- Appel qui retentit,

Présage du Baptiste, 3- Féte pour les nations,
Lever d'un jour nouveau, Promesse qui rassemble,
Dieu réveille son peuple ! Cadeau a partager,

Dieu invite son peuple !

Prions

Allume un foyer en hiver, c’est
I’Avent.

Les transis du coeur et du corps
viendront et il fera chaud au
cceur du monde.

[l suffit d’une seule braise,
pour enflammer le monde,
Et réchauffer le coeur le plus
froid.

Robert RIBER

(troisieme partie de la priere)



4¢m¢ dimanche de I’Avent - 20 décembre 2020

« Voici que tu vas enfanter un fils ; tu lui donneras le
nom de Jésus » Luc 1, 30-31

Evangile de Jésus Christ selon Saint Luc (Lc 1,26-38).

Le sixieme mois, I'ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée,
appelée Nazareth, a une jeune fille vierge, accordée en mariage a un homme
de la maison de David, appelé Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie.
L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-grace, le Seigneur est
avec toi. » A cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce
gue pouvait signifier cette salutation. L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte,
Marie, car tu as trouvé grace aupres de Dieu. Voici que tu vas concevoir et
enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. |l sera grand, il sera appelé
Fils du Tres-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le tréne de David son peére ; il
régnera pour toujours sur la maison de Jacob, et son regne n’aura pas de fin. »
Marie dit a I'ange : « Comment cela va-t-il se faire puisque je ne connais pas
d’homme ? » L'ange lui répondit: « L’Esprit Saint viendra sur toi, et la
puissance du Tres-Haut te prendra sous son ombre ; c’est pourquoi celui qui va
naitre sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. Or voici que, dans sa vieillesse,
Elisabeth, ta parente, a congu, elle aussi, un fils et en est & son sixieme mois,
alors qu’on I'appelait la femme stérile. Car rien n’est impossible a Dieu. » Marie
dit alors: « Voici la servante du Seigneur; que tout m’advienne selon ta
parole. » Alors I'ange la quitta.

Echangeons !
Que pensez-vous de la réaction de Marie a I’'annonce de 'ange ?

Activités.

o Colorier le quatrieme chemin fraternel vers Noél : le chemin de la
confiance.
o Réaliser la boite de Noél fraternel.



Chantons ! L’ange du Seigneur porta I'annonce a Marie.
(CD 1 Promesse de de Dieu piste 17) Compositeur : Christophe Sperissen © ADF-Musique

1 L'ange du Seigneur
Porta I'annonce a Marie,
Et elle congut du Saint Esprit.

Je vous salue, Marie pleine de grace ;

Le Seigneur est avec vous. ~N
Vous étes bénie entre toutes les femmes

Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.

Sainte Marie, Mére de Dieu,

Priez pour nous pauvres pécheurs,

Maintenant et a I’heure de notre mort.

AMEN, amen, amen.

2 Je suis la servante du Seigneur,
Qu’il me soit fait selon ta parole.

3 Et le Verbe s'est fait chair,
Il a habité parmi nous.

Prions
Allume une braise dans ton coeur, c’est I’Avent.
Tu verras, |'attente n’est pas vaine quand on espéere quelqu’un.

Allume une flamme dans tes yeux, c’est I’Avent.
Regarde autour de toi, on a soif de lumiere et de paix.

Allume un feu dans tes mains, c’est I’Avent.
Ouvre-les a ceux qui n’ont rien, ta tendresse est a bout de doigts.

Allume une étoile dans ton ciel, c’est I’Avent.
Elle dira a ceux qui cherchent qu’il y a un sens a toute vie.

Allume un foyer en hiver, c’est I'’Avent.
Les transis du coeur et du corps viendront et il fera chaud au coeur du monde.

Il suffit d’'une seule braise, pour enflammer le monde,
Et réchauffer le coeur le plus froid. Robert RIBER.



La féte de Noél

« Aujourd’hui vous est né un Sauveur, dans la

ville de David. Il est le Messie, le Seigneur. » Luc 2,
11

Evangile de Jésus Christ selon Saint Luc (Luc 2, 1-14).
En ces jours-la, parut un édit de I'empereur Auguste,
ordonnant de recenser toute la terre — ce premier
recensement eut lieu lorsque Quirinius était gouverneur de Syrie. Et tous
allaient se faire recenser, chacun dans sa ville d’origine. Joseph, lui aussi, monta
de Galilée, depuis la ville de Nazareth, vers la Judée, jusqu’a la ville de David
appelée Bethléem. Il était en effet de la maison et de la lignée de David. Il
venait se faire recenser avec Marie, qui lui avait été accordée en mariage et qui
était enceinte. Or, pendant qu’ils étaient |la, le temps ou elle devait enfanter fut
accompli. Et elle mit au monde son fils premier-né; elle 'emmaillota et le
coucha dans une mangeoire, car il n’y avait pas de place pour eux dans la salle
commune. Dans la méme région, il y avait des bergers qui vivaient dehors et
passaient la nuit dans les champs pour garder leurs troupeaux. L'ange du
Seigneur se présenta devant eux, et la gloire du Seigneur les enveloppa de sa
lumiere. lls furent saisis d’une grande crainte. Alors I'ange leur dit: « Ne
craignez pas, car voici que je vous annonce une bonne nouvelle, qui sera une
grande joie pour tout le peuple : Aujourd’hui, dans la ville de David, vous est
né un Sauveur qui est le Christ, le Seigneur. Et voici le signe qui vous est
donné : vous trouverez un nouveau-né emmailloté et couché dans une
mangeoire. » Et soudain, il y eut avec I'ange une troupe céleste innombrable,
qui louait Dieu en disant : « Gloire a Dieu au plus haut des cieux, et paix sur la
terre aux hommes, qu’ll aime. »

Noél : Joseph est de la famille de David, premier roi d’Israél, mille ans avant la
naissance de Jésus. Bethléem est la ville de David. L’Evangile nous explique qu’a
Noél, on féte le cadeau que Dieu nous donne : Jésus le « Messie », 'envoyé de
Dieu, est le Sauveur. C’est Dieu qui vient sur terre pour sauver de la nuit, de la
mort, du mal : il est notre Seigneur.
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Chantons ! Petit enfant venu du ciel. (CD 1 Promesse de de Dieu piste 12)
Auteur : Michele Clavier Compositeur : Marie-Louise Valentin © ADF-Musique

Petit Enfant venu du ciel, Toi I’'Enfant Dieu, 'Emmanuel
Petit Enfant, cadeau du ciel Toi la tendresse de Noél.

1/ Depuis longtemps déja, Marie avait
dit « oui » a la Parole.
Avec Joseph, elle a béni le fruit de 3/ L’humble Sauveur nommé Jésus
I’Esprit Saint en elle. repose la, dans la pénombre
En lui nos yeux ont reconnu la paix
2/ Dans le silence de la nuit les bergers,  offerte pour le monde.
réveillés, s’"étonnent :
Le chant des anges retentit, c’est bien
notre Dieu qui se donne !

Activités.
o Mots mélés de Noél. Retrouve les mots suivants dans la grille :

JESUS - MAGES - BERGERS — ANGE - JOSEPH - CRECHE - PAILLE - ANE - BCEUF -
NAISSANCE - ENFANT - CADEAUX - FETE

A Y
N )
GIE|R|S|E
Eos
GE|S AU
C/HE|N|S
Ji 30
ETE XN
DI E|A|U X
AlLILILE
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o Réalise les gateaux de Noél.
Il te faut :
90 g de beurre
70 g de sucre roux
35 g de miel
250 g de farine
2 jaunes d’ceufs
6 g de noix de muscade
6 g de cannelle

Dans un saladier, mélange la farine et les épices (cannelle, noix de muscade).

Fais fondre le beurre et ajoute-lui le sucre, le miel et les jaunes d’ceufs.

Mélange jusqu’a obtenir une pate homogene.

Verse cette pate sur la farine épicée et mélange. La pdte doit se détacher du bord du
saladier.

Etale la pate et découpe les formes que tu voudras

Fais cuire tes petits gateaux 10 a 15 mn au four a 180°.

Noél est comme une douce chaleur qui fait fondre,
sans qu’on sache comment, le froid, le mal, la peur, et
tout ce qui est dur dans le cceur des gens.

Jésus, Sauveur du monde, fait rayonner ton amour
aupres de tous les hommes de la terre.

12
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Dimanche 27 Décembre 2020
La Sainte Famille

« Les parents de Jésus 'amenerent a Jérusalem pour
le présenter au Seigneur. » Lc 2, 22

Evangile de Jésus-Christ selon Saint Luc (Lc 2, 22-40).
Il'y avait a Jérusalem un homme appelé Syméon. C’'était un homme juste et

religieux, qui attendait la consolation d’Israél, et I'Esprit Saint était sur lui. Il
avait regu de I’Esprit Saint I'annonce qu’il ne verrait pas la mort avant d’avoir
vu le Christ, le Messie du Seigneur. Sous I'action de I’Esprit, Syméon vint au
Temple. Au moment ou les parents présentaient I'enfant Jésus pour se
conformer au rite de la Loi qui le concernait, Syméon regut I'enfant dans ses
bras, et il bénit Dieu en disant: « Maintenant, 6 Maitre souverain, tu peux
laisser ton serviteur s’en aller en paix, selon ta parole. Car mes yeux ont vu le
salut que tu préparais a la face des peuples : lumiére qui se révele aux nations
et donne gloire a ton peuple Israél. » .

Prions (Extrait de « la priere a la Sainte Famille » du Pape Francois).

Jésus, Marie et Joseph
en vous, nous contemplons la splendeur de I'amour vrai,
en toute confiance nous nous adressons a vous.

Sainte Famille de Nazareth,

fais aussi de nos familles

un lieu de communion et un cénacle de priere,
d’authentiques écoles de I’Evangile

et de petites Eglises domestiques.

Sainte Famille de Nazareth,

gue plus jamais il n’y ait dans les familles

des scenes de violence, d’isolement et de division ;
gue celui qui a été blessé ou scandalisé

soit, biento6t, consolé et guéri.

Jésus, Marie et Joseph,
Ecoutez, exaucez notre priére. Amen !
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DIMANCHE 3 JANVIER 2021

L’EPIPHANIE
Ou est le roi des juifs qui vient de naitre ? mt 2,2

Evangile de Jésus Christ selon Saint Matthieu (Mt 2,1-12).

Jésus était né a Bethléem en Judée, au temps du roi Hérode le
Grand. Or, voici que des mages venus d’Orient arrivérent a
Jérusalem et demandeérent : « Ou est le roi des Juifs qui vient de
naitre ? Nous avons vu son étoile a l'orient et nous sommes
venus nous prosterner devant lui. » En apprenant cela, le roi
Hérode fut bouleversé, et tout Jérusalem avec lui. Il réunit tous
les grands prétres et les scribes du peuple, pour leur demander ou devait naitre
le Christ. lls lui répondirent : « A Bethléem en Judée, car voici ce qui est écrit
par le prophete : Et toi, Bethléem, terre de Juda, tu n’es certes pas le dernier
parmi les chefs-lieux de Juda, car de toi sortira un chef, qui sera le berger de
mon peuple Israél. » Alors Hérode convoqua les mages en secret pour leur
faire préciser a quelle date |'étoile était apparue ; puis il les envoya a Bethléem,
en leur disant : « Allez-vous renseigner avec précision sur I'enfant. Et quand
vous l'aurez trouvé, venez me l'annoncer pour que j'aille, moi aussi, me
prosterner devant lui. » Apres avoir entendu le roi, ils partirent. Et voici que
I’étoile qu’ils avaient vue a l'orient les précédait, jusqu’a ce qu’elle vienne
s’arréter au-dessus de |I’endroit ou se trouvait I’enfant. Quand ils virent I’étoile,
ils se réjouirent d’une tres grande joie. lls entrerent dans la maison, ils virent
I’enfant avec Marie sa mere; et, tombant a ses pieds, ils se prosternéerent
devant lui. lls ouvrirent leurs coffrets, et lui offrirent leurs présents : de l'or,
de I'encens et de la myrrhe. Mais, avertis en songe de ne pas retourner chez
Hérode, ils regagnerent leur pays par un autre chemin.

Commentaire : L’Evangile ne dit pas si les mages sont des rois ; il
n’indique pas non plus les noms qu’on leur a donnés ensuite :
Gaspard, Melchior et Balthazar. Le texte précise simplement qu’ils
viennent... d’Orient. C’est une facon de dire qu’ils arrivent de trés
loin en Asie, ou peut-étre d’Afrique. Ils suivent une étoile. Elle est
nouvelle dans le ciel : c’est ce qui les a mis en route et leur ( )
montre le chemin. Lorsqu’ils se prosternent devant Jésus, c’est H
pour le saluer et se reconnaitre soi-méme petit. Les mages
éprouvent donc une grande joie et un tres grand respect devant
Dieu.

e
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Connais-tu le sens de ce que les rois mages apportent comme présents ?
Or:...... myrrhe : ............. encens : .................

Qu’est-ce qui guident les rois mages ? Pourquoi parcourent-ils tant de route ?

Rt

~

J

Chantons ! Nous avons vu |’étoile. (CD 1 Promesse de de Dieu piste 17) Auteur :
Daniéle Sciaky Compositeur : Hubert Bourel © ADF-Musique

Nous avons vu I’étoile et nous venons vers Toi
Nous avons vu I’étoile, elle a guidé nos pas.

1/ Comme les mages en route
Pour chercher un Roi

Je viens pour t’apporter 3/ Comme les mages repartent
Tous ces cadeaux remplis de joie. Pour annoncer la joie

Je viens de recevoir
2/ Comme les mages arrivent, Un vrai trésor au fond de moi.

S’inclinent devant Toi
Je viens pour déposer
Tous ces cadeaux remplis de foi.

Prions : Comme les mages

IlIs ont marché longtemps, ils ont marché dans la nuit,

IIs ont marché a I'étoile, et dans la créeche ils ont trouvé un
enfant de lumiéere.

Oh, Seigneur de lumiere, comme les mages, nous te
cherchons chaque jour.

Pour te trouver, Seigneur, il suffit de suivre |'étoile de la
bonté et de la paix.

Vois, Seigneur, comme les mages, nous venons de chez
nous pour chercher aupres de toi la paix et la joie.

Nous venons de partout pour t'entendre nous dire des
mots d'amour pour tout le monde.

Et toi, Jésus, tu nous recois tous et tu nous dis : " Me voici,
je me donne a vous comme un cadeau pour vous tous !
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IDEE DE CREATION D’UN CALENDRIER DE L’AVENT

OBIJECTIF
Une réalisation facile pour fabriquer un calendrier de I'avent !

IL VOUS FAUT

- papiers de couleur semi-rigide
- 24 gommettes

- 1 feutre

- 1 paire de ciseaux

- colle
- 24 surprises ou pensées du jour

ETAPE 1
Préparez les cones de différentes tailles et de différentes couleurs

ETAPE 2

Mettez les surprises ou collez la pensée du jour (au choix) dans les
cones.

ETAPE 3

Inscrivez sur chaque gommette les chiffres de 1 a 24 et collez-les sur
chaque cone puis disposez-les dans un endroit joliment préparé dans un
ordre aléatoire. (photo)
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