
Avent 2020 – Service Diocésain de la Pastorale Catéchétique de Vannes-éveil à la foi (maternelles-CP/CE1) 

 

          L’Avent, chemin fraternel vers Noël ! 
 

1er dimanche de l’Avent - 29 novembre 2020 
 
Veillez ! Vous ne savez pas quand le maître de maison reviendra !  

D’après Marc 13, 33-37 
 
 

 
Échangeons !  
Jésus dit à ses amis qu’il faut veiller pour attendre et accueillir le maître.  
Comment attendons-nous quelqu’un d’important ? 
 
 

Activités  
o Colorie la bougie du chemin fraternel vers Noël (à imprimer - document animateur). 
o Réalise le photophore : 

Il te faut un petit pot en verre, du papier et de la colle, des gommettes, des emporte-
pièces de formes différentes et une bougie (led).  
Décore le petit pot, place la bougie à l’intérieur et pose le près de la crèche ou dans 
ton coin prière 
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Avent 2020 – Service Diocésain de la Pastorale Catéchétique de Vannes-éveil à la foi (maternelles-CP/CE1) 

 

Chantons ! Son nom est Jean CD Cadeaux de Dieu n°45  

https://www.youtube.com/watch?v=H8bmOQrU8b0 
R/son nom est Jean, au royaume de Dieu, on dit qu’il est très grand 
Écoute-le ! Regarde-le, si tu veux trouver Dieu, 
Il montre le chemin vers Jésus. 
Jésus est la lumière, la parole du Père. 

 

1. Jean vit dans le désert. Tout seul, il est avec Dieu. Il écoute. Il obéit. 
2. Jean crie dans le désert. Écoute, il parle de Dieu, il appelle. Il change les cœurs. 
3. Jean voit l’avenir. Écoute, il parle de Jésus. Il prépare sa venue. 
4. Jean baptise Jésus. Il fait ce qui est bien. Jésus vient, Dieu est là. 
 

Prions !      Chemin du silence 
Faire silence n’est pas toujours évident, le silence peut parfois faire peur. Certaines 
activités, de relaxation notamment, permettent de passer du bruit au silence, du 
mouvement à l’immobilité, et ainsi d’entrer en écoute pour faire l’expérience de la 
présence de Dieu. 
Pour les chrétiens, le silence est le lieu où l’homme rencontre Dieu et dialogue 
intimement avec lui. Le silence se fait écoute et prière. Il exprime également 
l’émerveillement, l’adoration ou encore l’abandon de soi à la volonté de Dieu. 

D’après Cadeaux de Dieu, mystère « Viens dans ma maison ». 

 
Sur une musique entraînante, proposer aux enfants de bouger :  

« C’est la nuit. Les petites chouettes volent ». 
Puis arrêter la musique et s’asseoir :  

« C’est le jour. Les petites chouettes vont se coucher. » 
Par des paroles et par des gestes, les enfants se posent, physiquement et mentalement et 

sont dans une attitude d’écoute : 
« Je me pose sur une branche, je ferme une aile, … l’autre aile. 

Je baisse la tête... Je pose mon front sur mes genoux.  
Je suis une boule de plumes, j’ai bien chaud.  

Je sens mon ventre qui se gonfle… 
Je redresse mon dos doucement, puis ma tête.  

J’ouvre une aile, … j’ouvre grand les yeux…  
Je souris. 

Je suis prêt à t’écouter ! » 
 

Sois éveillé ! 
Noël va venir, il faut nous préparer.  
Attention, restons éveillés, ouvrons nos cœurs,  
Jésus, nous t’attendons. 


