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Quatrième dimanche de l’Avent. 
20 décembre 2020 

 
« Voici la servante du Seigneur, que tout m’advienne selon ta 

Parole. »  Lc  1, 38 

 
Évangile de Jésus Christ selon Saint Luc (Lc 1,26-38). 
Le sixième mois, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, à 
une jeune fille vierge, accordée en mariage à un homme de la maison de David, appelé Joseph ; et 
le nom de la jeune fille était Marie. 
L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée-de-grâce, le Seigneur est avec toi. » À cette 
parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait signifier cette 
salutation.  L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. 
Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus.  Il sera grand, il sera 
appelé Fils du Très-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le trône de David son père ; il régnera pour 
toujours sur la maison de Jacob, et son règne n’aura pas de fin. » Marie dit à l’ange : « Comment 
cela va-t-il se faire puisque je ne connais pas d’homme ? »  L’ange lui répondit : « L’Esprit Saint 
viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut te prendra sous son ombre ; c’est pourquoi celui qui 
va naître sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. Or voici que, dans sa vieillesse, Élisabeth, ta parente, 
a conçu, elle aussi, un fils et en est à son sixième mois, alors qu’on l’appelait la femme stérile. Car 
rien n’est impossible à Dieu. » Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ; que tout 
m’advienne selon ta parole. » Alors l’ange la quitta. 
 
 

Commentaire : Marie accueille avec confiance le message de l’ange. Elle a confiance en Dieu, en 

son projet. Elle s’en remet pleinement à Dieu «  je suis la servante du Seigneur, que tout m’advienne 
selon ta parole ». Ce qui signifie qu’elle est d’accord avec toutes les paroles venant de Dieu et qu’en 
toute confiance, elle fera et vivra selon sa volonté. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

L’annonciation. 

De quoi parle le texte de l’évangile de saint Luc ? 
 

.......................................................................................................................……………… 

La confiance, est-ce important ? Marie fait-elle confiance à l’ange ? A quel verset ? 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Et toi ? ............................................................................................................……………… 
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Activités :  
 Continuez « UNE SEMAINE = UN DEFI AU CHOIX ». Choisissez un défi et réalisez-le.  

4ème semaine : J’écoute les autres. 

 En équipe, j'organise un repas pour les personnes seules de la paroisse ou l’aumônerie.                                                                     
 

 En équipe, je décide de rendre visite aux personnes âgées dans un foyer 

logement, une maison de retraite pour partager le goûter avec elles ou autres 

activités. 
 

 En équipe, je réalise des cartes de Noël pour les donner dans un centre qui 

s'occupe de personnes handicapées.  

 
 Décorez la quatrième bougie de l'Avent. (Inscrire dessus le message 

"J’écoute", y ajouter une image en la collant et la décorer selon vos envies) 

 
Rencontre du 3ème type  
Voici des images de nos 5 sens. On se sert d’eux pour entrer en relation avec les autres, avec ce 

qui nous entoure. 

 
 
 

 
Dans l’Évangile d’aujourd’hui, quels sont ceux que Marie a utilisés ? 

 
 
 
 
 
 
 

Quels noms pour le Christ ? 
Complétez cette grille avec les 3 noms donnés au fils de Marie dans cet évangile : 

 
 

 

 

  

   J           
  d .  D . . .      
F . . .           
  d .  T . . . - . . . . 
   .           

J’écoute 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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Chantons ! Je vous salue Marie  (de votre choix).  

Je vous salue, Marie pleine de grâce ;  

Le Seigneur est avec vous. 

Vous êtes bénie entre toutes les femmes 

Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. 

Sainte Marie, Mère de Dieu, 

Priez pour nous pauvres pécheurs, 

Maintenant et à l’heure de notre mort.  Amen 

 
 
Prions  

Chemin du silence  
 

- Mets-toi à l’aise et détends-toi, installe-toi dans une bonne position. 
- Respire tranquillement et longtemps. 
- Ecoute les bruits qui t’entourent pour les oublier : c’est le silence extérieur !    
- Ferme les yeux et prend conscience de tout ce qui te passe par l’esprit. 
- Pense à une image qui te fait plaisir et fixe toute ton attention sur elle…. 
- Laisse la s’en aller pour arriver jusqu’au silence intérieur. 
- Sans sortir de cet état de silence, lis la prière ci-dessous ou parle simplement 

au Seigneur. 
- Pour terminer ta prière dis un Notre Père ….. et/ ou la prière à Marie. 
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-  

 

Jésus, viens ouvrir nos maisons et nos cœurs. 
Jésus, là où tu es né, ta crèche n'était pas 
fermée. 
Tu as voulu que tout le monde puisse venir Te 
voir, parce que Tu es venu pour tout le monde. 
Avant que Tu naisses, Jésus, Joseph et Marie 
n'avaient trouvé que des maisons aux portes 
fermées : fermées au secret de Dieu. 
Ils n'ont trouvé ouverte qu'une étable, une 
pauvre étable. 
Aujourd'hui, Jésus, Tu ne nais plus dans une 
étable; mais Tu veux naître, dire le secret de 
Dieu dans toutes les maisons, dans tous les 
cœurs. 
Tu veux déposer le baiser de Dieu sur tous les 
visages. 
Tu veux des millions de crèches pour habiter le 
monde. 
Tu veux des millions de cœurs pour donner 
l'amour sur la terre. 
Tu veux des millions de visages pour donner la 
paix de Dieu. 
Tu veux des millions de Noëls pour donner ton 
Noël. 
Jésus, viens ouvrir nos maisons et nos cœurs 
pour dire avec Toi : "Gloire à Dieu, notre Père !" 

 

Elie Maréchal 

 


