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          L’Avent, chemin fraternel vers Noël ! 
 

4ème dimanche de l’Avent - 20 décembre 2020 
  

Marie est une jeune fille toute simple. À Nazareth, tout le 
monde l’aime bien. Depuis peu de temps, elle est fiancée avec 
Joseph, le charpentier. Il est de la famille du roi David.  
Un jour, l’ange Gabriel est envoyé à Marie : « Bonjour Marie. 
Dieu t’a choisie pour être la maman du Messie, celui qui vient 
aimer tous les hommes. » Marie est très étonnée, elle ne 
comprend pas. Alors l’ange lui dit : « N’aie pas peur. Bientôt, tu 
auras un bébé. Tu l’appelleras Jésus ». Et Marie dit oui.  

D’après Luc 1, 26-38 (Extrait de « la Bible illustrée des petits » de Mame) 
Échangeons !  
Que répond Marie à l’annonce de l’ange ?  
 
Activités  

o Colorie la 4ème image, Marie et l’ange (à imprimer - document animateur). 
o Fabrique un ange 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
(Patron  page suivante) 
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Patron ange de Noël 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Illustrations Éditions FNP, Images JF Kieffer et M Renaud, ange extrait de 72 dimanches et fêtes année B, 
Textes issus de la Bible illustrée des petits et de La belle histoire de Jésus de Maïté Roche.  
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Chantons !    Mon cœur bondit de joie CD Cadeaux de Dieu n°4  

(https://www.youtube.com/watch?v=vtG17SgxF8s) 
 

R/Magnifique est le Seigneur, Magnifique est le Seigneur. 
 

1. Mon cœur bondit de joie pour Dieu, car il a fait des merveilles. 
Il m’a choisie pour être mère, de Jésus notre Sauveur. 
 

2. Depuis toujours et pour toujours, il aime ceux qui l’écoutent. 
Mais il abaisse les puissants, et il élève les humbles. 
 

3. Il se souvient de son amour, et accomplit sa promesse. 
Il renouvelle son alliance, avec tous ceux qui le cherchent 
 
 
Prions ! 

      Chemin du silence 
Pour les chrétiens, le silence est le lieu où l’homme rencontre Dieu et dialogue 
intimement avec lui. Le silence se fait écoute et prière. Il exprime également 
l’émerveillement, l’adoration ou encore l’abandon de soi à la volonté de Dieu. 

D’après Cadeaux de Dieu, mystère « Viens dans ma maison ». 

 
Sur une musique entraînante, proposer aux enfants de bouger :  

« C’est la nuit. Les petites chouettes volent ». 
Puis arrêter la musique et s’asseoir :  

« C’est le jour. Les petites chouettes vont se coucher. » 
Par des paroles et par des gestes, les enfants se posent, physiquement et mentalement et 

sont dans une attitude d’écoute : 
« Je me pose sur une branche, je ferme une aile, … l’autre aile. 

Je baisse la tête... Je pose mon front sur mes genoux.  
Je suis une boule de plumes, j’ai bien chaud.  

Je sens mon ventre qui se gonfle… 
Je redresse mon dos doucement, puis ma tête.  

J’ouvre une aile, … j’ouvre grand les yeux…  
Je souris. 

Je suis prêt à t’écouter ! » 

Ouvre ton cœur ! 
Je te salue Marie, toi qui as dit oui.  
Je te salue Marie, maman de Jésus.  
Je te salue Marie et je te dis merci. 


