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Très loin de Bethléem, des grands savants, les Mages, 
regardent le ciel. « Une nouvelle étoile brille ! Un roi vient de 
naître. » Les Mages suivent l’étoile. Ils traversent le désert et 
arrivent à Jérusalem, dans le palais du roi Hérode : « Où est le 
nouveau roi ? » 

Hérode est très inquiet : « Le roi, c’est moi ! Si vous en trouvez un autre, dites-le-moi ! J’irai 
voir. » 
Guidés par l’étoile, les Mages arrivent à Bethléem et trouvent Jésus. Ils lui offrent de précieux 
cadeaux : de l’or, de l’encens et de la myrrhe. Puis ils rentrent chez eux, sans repasser chez 
Hérode. 

L’Épiphanie - 3 janvier 2021 
 

D’après Luc 2, 1-14 
 

Activités 

o Réalise la boite de Noël fraternel (à télécharger sur le site du diocèse + document animateur). 

o Colorie les images après avoir trouvé les 5 différences. 
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Chantons ! Guidés par une étoile Cadeaux de Dieu n°30 

(https://www.youtube.com/watch?v=9jmCIAn72m4) 

 

1. Guidés par une étoile et l’Esprit du Seigneur, 
les trois mages s’avancent avec leurs serviteurs. 

R/ De leurs pays lointains, ils viennent adorer 
Jésus le roi des hommes, de l’univers entier. 

2. Ils passent les montagnes et voguent sur les mers, 
sur le dos des chameaux, traversent les déserts. 

3. Ils apportent avec eux l’or, la myrrhe et l’encens, 
des cadeaux très précieux qu’ils offrent à l’enfant. 

Et nous, petits-enfants, nous venons t’adorer, 
Jésus le roi des hommes, de l’univers entier. 

 
 

Prions !  
Chemin du silence 

 
 

Sur une musique entraînante, proposer aux enfants de bouger : 
« C’est la nuit. Les petites chouettes volent ». 

Puis arrêter la musique et s’asseoir : 
« C’est le jour. Les petites chouettes vont se coucher. » 

Par des paroles et par des gestes, les enfants se posent, physiquement et mentalement et 

sont dans une attitude d’écoute : 
« Je me pose sur une branche, je ferme une aile, … l’autre aile. 

Je baisse la tête... Je pose mon front sur mes genoux. 
Je suis une boule de plumes, j’ai bien chaud. 

Je sens mon ventre qui se gonfle… 
Je redresse mon dos doucement, puis ma tête. 

J’ouvre une aile, … j’ouvre grand les yeux… 
Je souris. 

Je suis prêt à t’écouter ! » 
 
 

Jésus, pour te trouver, il suffit de suivre l’étoile de l’amour et 
de la paix. Comme les mages, aide-moi à te suivre tous les 
jours ! 

Pour les chrétiens, le silence est le lieu où l’homme rencontre Dieu et dialogue 
intimement avec lui. Le silence se fait écoute et prière. Il exprime également 
l’émerveillement, l’adoration ou encore l’abandon de soi à la volonté de Dieu. 

D’après Cadeaux de Dieu, mystère « Viens dans ma maison ». 

http://www.youtube.com/watch?v=9jmCIAn72m4)

