Prénom et Nom:

Le Caréme, 40 jours pour se rapprocher

de Dieu et de nos freres !

1¢ dimanche de Caréme : dimanche 21 février 2021

Evangile selon saint Marc 1, 12-15
A’ s, . Jeésus venait d’étre baptise. Aussitot I'Esprit le pousse au désert et, dans le désert,

( g il resta quarante jours, tenté par Satan. Il vivait parmi les bétes sauvages, et les
M) /5% angesleservaient. Aprés I'arrestation de Jean, Jésus partit pour la Galilée proclamer

(%

~ \
/} N t / I’Evangile de Dieu ; il disait : « Les temps sont accomplis : le régne de Dieu est tout
L ~— > proche. Convertissez-vous et croyez a ’Evangile. »
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Commentaire : Le Caréme est un nouveau départ, un nouveau commencement vers une vie plus
lumineuse, plus belle. L'Evangile des tentations nous invite & ne pas partir seul pendant cette
marche en Caréme, mais a partir avec I'Esprit Saint. Celui-ci nous permet d'étre plus fort, de
tenir, d'aller plus loin. Dieu nous aime et nous incite a lui étre fidéles en donnant de 'amour
autour de nous, en faisant attention les uns aux autres dans la priére, le pardon et le partage.

Activités
o Colorie le dessin de I’Evangile et celui du chemin du Caréme.
o Regarde la page de la fraternité de la semaine, puis fais le choix d’un défi en lien avec ce

i o Secours
gue tu as découvert sur les actions de cette association. Catholique

o Compléte la grille ci-dessous a I'aide des définitions E i

Se tourner, changer son cceur (en 2 mots)
Etre au service
Dans I’Evangile, les bétes le sont
Les messagers de Dieu
Penser que c’est possible... méme si on n’a pas
de preuve.
Pour y échapper, Noé a construit une arche
C’est Lui qui pousse Jésus au désert
Lieu ou se trouve Jésus dans I’Evangile

. Il faut I'étre pour entrer dans la famille des
Chrétiens

10.Etre mis a I'épreuve.

11. Le nombre de jours que dure le caréme
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Vous pouvez aussi reprendre le chant proposé dans la séance « entrée en Caréme.

P

Prions : Chemin du silence (voir proposition entrée en Caréme) T
« Ouvre mes yeux Seigneur, pour mieux voir les autres

Ouvre mes oreilles Seigneur, pour mieux écouter le langage de I'amitié
Ouvre ma bouche Seigneur, pour mieux dire des mots d’amitié

Ouvre mes mains Seigneur, pour mieux partager avec les autres

Ouvre mon coeur Seigneur, pour mieux aimer t’aimer

et aimer ceux qui m’entourent.»

Service de catéchése du diocése de Vannes - Caréme année B - Enfance 1



Secours Catholique

Ensemble, construire un monde juste et fraternel.

Présentation de U associalion

Le Secours Catholique est une association francaise qui lutte contre les causes de pauvreté
et d’exclusion. Le Secours Catholique veut faire rayonner la charité chrétienne ; il essaie
de fonder une solidarité concréte entre tous, en France, mais aussi dans le monde entier.

Actualités, de notre diocise
Epicerie Sociale a Monterblanc
Ateliers de mandalas a Locminé
Création de différents « Fraternibus » pour permettre aux

bénévoles de se rendre au plus prés des personnes, la
ou elles vivent : Vannes, Hennebont
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Service de catéchése du diocése de Vannes

Les textes bibliques viennent de AELF. Les images viennent des « Mille images » de JF Kieffer et de Marie R et les bricolages de Pinterest.

™~ Fratelli Tutti (FT) texte du pape Francois
octobre 2020 sur la fraternité sociale

Diocése de Vannes

S
I
Caritas
France

Secours Catholique

‘ .LPaTO\eS du Pape Francois

!
Ré 'une seule et
ons en tant quu t

N Rethmanité, comme des vqy%
de méme nature] humaine,
enfants de cette meme

i cun
abrite tous, cha
e de sa foi ou de
ses convictions, chacun ae/_re%*)sa
propre voix, tous freres ». (

terre :
avec la richesse

Pritre des 5 doigls "&”W Francois

1-Le pouce, tout prés de moi, me dit de prier pour ceux
qui m’entourent et que j'aime : ma famille, mes amis, ...
2-L’'index montre le chemin. Il me dit de prier pour
ceux qui enseignent ou qui soignent : les parents, les
maitres, les docteurs et les prétres.

3-Le majeur, le plus grand, me dit de prier pour ceux
qui gouvernent : les présidents, les dirigeants et les
entrepreneurs.

4-L’annulaire, le doigt le plus faible, me dit de prier
pour ceux que I'on oublie : les pauvres, les malades,
les plus faibles et les petits.

5-le petit doigt ? Apres tous les autres, il me dit de

prier pour moi.
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Bracelet : Tu auras besoin d’un fil de couleur bleu
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