
Accueil tout au long de la journée dans chacune des chapelles

-

Pique-Nique à la chapelle de Lézurgan

Exposition dans les Chapelles et coin prière

Marche méditative à votre rythme

(à votre choix)ENTRE  10H ET 17H

NOUS,
LA PLANÈTE, 

ET LES AUTRES, NOS FRÈRES 
Le CMR vous propose une

 marche méditative
1 1  A V R I L  2 0 2 1

 
 

P L E S C O P



V e n e z  
marcher

 
à  v o t r e  r y t h m e ,

seul ,  en groupes ,  en famil le ,
 

V e n e z  
méditer

 
Thèmes :

l ' E c o l o g i e ,  l a  F r a t e r n i t é  
a v e c  l e s  e n c y c l i q u e s  d u  P a p e  F r a n ç o i s  

( L a u d a t o  s i  e t  F r a t e l l i  t u t t i )

Les enfants marcheront avec nous , des animations leur seront

proposées .

 

Chemin  accessible  à  tous : marche décontractée , sportive , vélo ,

poussette , fauteuil . Distance entre les 2 chapelles : environ 3 km .

Si vous ne pouvez pas marcher , accès aux chapelles en voiture

 

Respect des règles sanitaires en vigueur

Pour plus de renseignements :

federation.cmr56@wanadoo.fr

Tél : 06 08 30 16 63


