Les retraites, haltes et sessions programmées,
présentées dans ce dépliant sont guidées,

elles ont lieu en groupe et en silence

Pour un temps individuel, nous vous proposons :

Des retraites accompagnées :

Elles s'adressent principalement a des personnes ayant
fait des retraites ou ayant 'habitude de prier et qui
souhaitent vivre quelques jours de solitude, dans le

silence et la priere pour relire leur vie a la lumiére de
1'Evangile. Une accompagnatrice spirituelle vous aidera

dans cette démarche individuelle.

Des séjours de ressourcement :
Ils conviennent a des personnes qui souhaitent prendre
un temps de ressourcement spirituel sans

accompagnement.

Ces temps individuels peuvent s'effectuer :
- De septembre a juin, sur la durée que vous choisissez.
- En juillet et en aotit, sur une semaine minimum du

mardi au mardi .

Au cours de ces temps vous pouvez :
- Prendre vos repas en silence
- Assister aux offices de la communauté.

>

PRESENTATION
L’'Abbaye de Rhuys est un Centre d’Accueil Culturel et
Spirituel situé dans le Morbihan a 35 km de Vannes. Il est
géré par une association Loi 1901.

Ses VALEURS et ses MISSIONS

Face a la quéte de sens et a la recherche spirituelle des
femmes et des hommes d’aujourd’hui, le Centre, lieu
d’Eglise, en porte le souci missionnaire en s’associant a
son ceuvre d’évangélisation.

Il se veut au service des groupes et des personnes pour
quau sein de l'’humanité blessée, nous devenions
ensemble les témoins et les artisans d'un monde
nouveau.

Accueillir :

Des personnes, des groupes de toutes conditions, de tous
ages, de toutes nationalités ou religions avec une
attention toute particuliére a ceux et celles qui souffrent
de solitude.

Pour des retraites spirituelles, des temps forts pendant
I’année liturgique, des temps de formation...

Pour un temps de repos et de ressourcement.

Proposer:

Une infrastructure pour des organismes qui animent
leurs propres retraites, colloques, séminaires...

Des temps et lieux de priéres : chapelle, oratoire, nature.
Des temps de convivialité avec les résidents.

Accompagner :

L'équipe s'efforce d'offrir & ceux qui séjournent a
I’Abbaye, en groupe, en famille, ou individuellement, le
soutien d'une présence fraternelle, un espace de priere
et la possibilité d'un accompagnement spirituel, dans le
respect et la liberté de chacun.

L'équipe est constituée de la Communauté des Sceurs de
la Charité de Saint Louis qui vivent sur le site et de
laic(que)s.

ABBAYE DE RHUYS
1 place Monseigneur Ropert
56730 St Gildas de Rhuys
Tél.: 02 97 45 23 10 / abbayederhuys@gmail.com
www.abbaye-de-rhuys.fr

RETRAITES
Haltes et Session

Retour au silence dans un cadre
naturel et exceptionnel
Ou la mer nous parle de Dieu...
Ou I'on parle a Dieu
en contemplant la mer...




Halte spirituelle - Entrer en Caréme
Du samedi 5 (10h) au dimanche 6 (16h) mars

(arrivée possible la veille)
« Laissez-vous réconcilier avec Dieu... »
Temps de réflexion, de priére, de contemplation, de
partage...

Animée par I'équipe de I'Abbaye

Retraite - Triduum Pascal
Vivre les jours Saints
Du mercredi 13 (S) au dimanche 17 avril (AM)

« PAQUES : Porte du Salut »
Temps de réflexion, de pricre, de partage

Animée par I'équipe de I'Abbaye
Offices des jours Saints en Paroisse

Dimanche 17 avril, Paques
rencontre fraternelle et conviviale autour d'un repas festif.

Retraite
Du mardi 17 mai (16h) au dimanche 22 mai (14h)

« Une voie du cceur »
La dimension de I’esprit ou du cceur dans les évangiles
et dans le christianisme.

Animée par Eric CLOTUCHE

Professeur honoraire de la Haute Ecole Robert Schuman. Chargé de cours de
philosophie, de psychologie et de pédagogie. Thérapeute d’orientation
humaniste et existentielle. Ancien coordinateur national de la CMMC France

Retraite

Du dimanche 19 (S) au lundi 27 juin (M)
« Un regard renouvelé sur Jésus et sur son
invitation a le suivre »
Une lecture attentive de I’Evangile de Marc nous y
conduira.
Il nous invite & une perception plus attentive de Jésus
et de son visage humain.

- Il nous renouvelle dans notre désir de mettre nos

pas dans les siens sur le chemin laborieux qui nous

conduit a Paques.

- Il élargit notre horizon en nous conduisant aux

périphéries ou I’Esprit de Dieu nous précede
Animée par Monseigneur Claude RAULT

évéque émérite du Sahara algérien. Il a vécu 45 ans de sa vocation de
Missionnaire d’Afrique (Pére Blanc) en milieu musulman. Il est maintenant
rattaché au SNRM (Service National pour les Relations avec les Musulmans)
a Paris.

Retraite
Du mardi 12 (S) au mardi 19 juillet (M)

« Contemplons le Christ dans son humanité : 11
nous appelle a étre vivants et libres ! »
Chaque jour sont données des pistes pour prier avec
I’Ecriture et un texte pour soutenir nos temps de
contemplation. Eucharistie et priere du soir nous
font vivre en communion les uns avec les autres et

unifient notre journée.

Un accompagnement personnel peut-étre une aide :
temps d’écoute dans un climat de liberté confiante,
pour reconnaitre la présence du Seigneur dans sa vie.

Animée par Sceur Marie Christine LANDRY

Formatrice a ’accompagnement spirituel — Déléguée épiscopale a la vie
consacrée - St Brieuc.

Retraite
Du mardi 26 juillet (S) au mardi 2 aoiit (M)

"Si tu savais le don de Dieu" (Jn 4,10)
Dans un monde ou l'on exalte l'efficacité et la
performance, retrouver le golt de la grace. Si tu
savais | Tout notre ouvrage consiste a nous y
disposer et a conduire notre vie comme une action
de graces. Et a y aider le prochain.

Animée par le Pére Claude FLIPO

Jésuite, ancien rédacteur de la revue Christus, animateur d’un service de vie
spirituelle au diocese de Rouen jusqu’en 2021. Actuellement sur le diocése
d’Autun.

Retraite

Du mardi 09 aoiit (S) au mardi 16 aott (M)
« L’art de Jésus de rencontrer et de dialoguer »
Chaque page des évangiles nous rapporte les
rencontres de Jésus avec des personnes tres diverses.
La facon dont il les accueille, les écoute et entre en
dialogue avec elles peut nous suggérer un style
d’hospitalité et de reconnaissance des autres et de
Dieu. Elle peut aussi conduire a penser un mode de
présence de I’Eglise dans des sociétés devenues trés

plurielles.
Animée par Pére Jean Yves BAZIOU

Prétre du diocése de Quimper et Léon. Docteur en histoire des religions,
anthropologie religieuse et théologie. Doyen de la faculté de théologie de Lille.
Membre de l'institut de recherche pour 1'é¢tude des religions, Paris IV.

Session
Du vendredi 28 octobre (16h) au 1* novembre (14h)
« Avance en eaux profondes »
Les étapes du chemin spirituel

Animée par Eric CLOTUCHE

Professeur honoraire de la Haute Ecole Robert Schuman. Chargé de cours de
philosophie, de psychologie et de pédagogie. Thérapeute d’orientation
humaniste et existentielle. Ancien coordinateur national de la CMMC France

Halte spirituelle — Entrer en Avent
Du samedi 26 (10h) au dimanche 27 novembre (16h)

(arrivée possible la veille)

« Veillez ! »
Temps de recherche, d’enfouissement et d’attente

Animée par I'équipe de I'Abbaye

Retraite - Vivre Noél a I' Abbaye
Du mercredi 21 (S) au dimanche 25 décembre (AM)

« ’Emmanuel avec nous »
Pri¢re, contemplation, partage

Animée par I'équipe de I'Abbaye

Dimanche 25 décembre, Noél
rencontre fraternelle et conviviale autour d'un repas festif.



