
 LIEN PÉDAGOGIQUE  entre accueil des catéchumènes, parcours catéchuménal  et 

catéchèse. Témoignage 

Fr. Arsène, Ploërmel 

Trois illustrations pédagogiques qui m’ont beaucoup frappé: 

° DIEU CRÉATEUR,   rencontre des récits de la création.  Nous devions aborder les genres 

littéraires correspondant aux deux récits… j’expliquais que le 1er texte et une reconstitution 

d’une hymne liturgique qui célèbre Dieu créateur, proche de l’homme et  heureux de la 

beauté de la création, d’une part, et que le 2° texte était une lecture poétique plus ancienne 

où Dieu se présente tour à tour jardinier, potier, et chirurgien…. Réaction des 

personnes adultes, soit pharmacienne soit médecin ! «  Ces récits nous parlent ! « On est 

loin des récits mythologiques païens et aussi de la pomme et du serpent que certaines 

personnes nous présentaient au 1 er degré ». «  Quand on termine par la prière de louange 

du psaume 8, apaisement et émerveillement devant Dieu qui s’intéresse à nous » 

° MYSTÈRE DE NOËL ET DE L’INCARNATION.  Sachant que l‘une des catéchumènes était 

enceinte, que deux autres étaient accompagnés de leur épouse, et qu’un autre venait de se 

marier avec une femme  baptisée veuve qui avait déjà des enfants… j’ai préféré présenter 

l’Incarnation et Noël sous le titre : «  Dieu lui-même confie son enfant bien-aimé à Joseph et 

à Marie ». Cela a fait tilt directement : « Je comprends, j’accueille les enfants de mon 

épouse, et c’est la raison pour laquelle je suis devenu catéchumène. Voulant accompagner 

l’un des enfants chez les scouts, on m’a fait comprendre que c’est un mouvement chrétien et 

que je devais être baptisé » …. Personne n’a posé de question sur la maternité virginale de 

Marie ; par contre on est entré très vite dans l‘accompagnement mystérieux et divin à la fois 

de Marie et de Joseph, et de la situation historique ( le recensement et ses conséquences 

pour le couple) et géographique ( Bethléem, cité de David) : l’irruption du fils de Dieu dans 

notre monde.…  

° L’ESPRIT SAINT.  « Je vous donnerai un cœur nouveau, j’ôterai de vous le cœur de 

chair »  L’un des catéchumènes était chirurgien …. Quelle n’a pas été sa surprise – il n’était 

pas prévenu au préalable; j’avais pris la précaution de préparer son épouse médecin elle 

aussi, qui venait régulièrement accompagner son mari -  lorsque il a lu, devant notre petite 

communauté, - c’était le plus âgé, 58 ans – que Dieu prenait  ce jour-là, le costume du 

chirurgien, spécialiste de la transplantation cardiaque… Belle catéchèse : la nouvelle alliance 

au coeur de chaque baptisé, habité par l’Esprit.… Que du bonheur !  J’aurais voulu que le 

prophète Ezéchiel puisse assister à cette séance de catéchèse…  

Tout cela pour dire, qu’en tant que catéchète depuis fort longtemps, je devais à la fois être 

professionnel et rejoindre les adultes avec ce qui fait leur vie ou leur situation, - et les 

situations étaient très diverses - et permettre que la Parole de Dieu pouvait tout à fait leur 

parler au cœur…. Certains m’avaient avoué avant … que la catéchèse, ce n’était que pour 

éduquer les enfants, et parfois – je l’ai entendu une seule fois- utile pour les faire rêver !  

Ma conviction profonde – je m’en suis souvent entretenu avec Marie-Odile : je prendrai du 

soin d’aborder avec les adultes, en professionnel pointu, les grands textes de la Bible. Dis-

moi, s’il te plaît, si cela passe et surtout s’ils décrochent. Cela n’est jamais arrivé. Ils étaient 

ravis et je crois qu’ils avaient besoin de ce type d’enseignement à la fois cognitif et pastoral : 

ils étaient en marche vers Dieu, ils voulaient le découvrir et le suivre sur leur chemin.  



Le parcours pédagogique et catéchétique d’une cohorte  de 8 personnes 2017-2019 : 

Pendant les séances communes – nous avions fait le choix de « marcher en communauté de disciples 

à la recherche de Jésus »- qui duraient 1heure ½ environ : plusieurs temps : accueil, réactions 

personnelles, prière d’entrée ( issue de Youcat) , enseignement interactif, réaction, prière commune. 

En dehors de ces séances, il y avait bien sur des rencontres personnelles selon les besoins soit avec 

Marie-Odile, soit avec moi-même. Ce parcours est ce qu’il est : nous avons tenté avec Marie-Odile de 

suivre le Credo et le déroulement de l’année liturgique. Les textes lus sont à chaque fois présentés et 

situés de façon sommaire, et donnent lieu à réaction et partage libres. 

ANNE DE PRÉ- CATÉCHUMÉNAT 

1 ( 9 septembre)   découverte de la rencontre avec Jean le Baptiste ( Luc 1, 19-51) …. 

Question : qui sommes-nous ? André, Pierre, Nathanaël ?  Séance très impressionnante et 

découverte des parcours d’approche : « Intrigués par Jésus », « amené ici par une autre 

personne », suis-moi etc… 

2 (30 septembre)  découverte de St Augustin, chercheur de Dieu et de sa mère 

Monique… trois prières de St Augustin.    Témoignage d’adultes l’un chercheur  et l’autre 

priante. 

3 ( 4 novembre )  Dieu créateur… liturgie de contemplation, et découverte de Dieu qui 

s’intéresse à sa création et à l’humanité.  Prière avec le psaume 8 

4 ( 18 novembre)   Marie-Odile : la frise historique du Peuple de Dieu ;: repères ! 

5 (15 janvier )  Noël et l’Épiphanie : Dieu se révèle humblement, et rejoint les « Socrate 

chercheurs de Dieu » que sont les Mages… Les étrangers au peuple juif recherchent Jésus. 

6 ( 10 février)  Dieu fait alliance avec la famille humaine, Abraham … et suscite Moïse ( 

survol de quelques grands textes Genèse 12, 15, 17 ; Exode 19)   :  Dieu Alliance et Dieu 

Sauveur !  

7 ( 24 février)  la célébration de Pâques : le sens de la Pâque juive, le sens de la Pâques 

chrétienne, les rites, les lectures fondamentales ( dont Exode,  Ezéchiel 36 …  Mémo 

rapide : invitation à suivre, selon ses possibilités,  quelques célébrations de la semaine 

sainte : Rameaux, Jeudi saint , Vendredi Saint. 

8 ( 10 mars)  La Passion selon St Marc ( on la découvre et on la lit ensemble en entier ‘ 

20 minutes) , avec comme ouverture, Isaie 50, le Serviteur souffrant) … beaucoup d’accueil, 

de respect  silencieux. 

9 ( 7 avril )  Jésus est ressuscité .  Après un libre partage sur ce que certains ont vécu de 

la semaine sainte, récit de quelques textes de Jésus ressuscité ( Jean 21 : apparition à 

Marie-Madeleine, aux disciples, à Thomas) ..  

10 ( 28 avril)  L’Esprit- Saint …. Récit de la Pentecôte : apôtres déjà en situation de 

témoignage. Découverte de l’ « Esprit de Dieu » dans l’Ancien Testament, et des prophéties 

d’Ezéchiel 36 et de Joël 3.  Les chrétiens habités par l’Esprit ; déjà clin d’œil sur la 

confirmation. 



11 ( 2 juin)  4 autres personnes nous rejoignent enfin… témoignage et partage très amical) 

Thème du Jour : la Fête-Dieu qui se vit dans une semaine à Ploërmel : catéchèse de 

l’Eucharistie . Mystère. Découverte de 1 Corinthiens 11. «  Je vous annonce ce que j‘ai moi-

même reçu…)  

12 ( 23 juin )   Je crois en l’Église . Catéchèse sur Jean Paul II ( à quelques jours de la 

bénédiction de notre « statue » replacée.  Texte : Jean 21, rencontre de Jésus avec Pierre. 

Document : vie de Jean-Paul II. Ce sujet a paru étrange et complexe aux catéchumènes, car 

peu connaissent l’histoire de l’Église et le rôle exact du pape en même temps que la 

personnalité et le parcours de Jean-Paul II lui-même. 

13 ( 15 septembre) : Je crois au Père de miséricorde. Catéchèse autour des deux mots 

Hesed et rahimim, actualisés. Découverte de la parabole du Père miséricordieux. Prière de 

psaumes et lecture de Isaïe 49. 

14 ( 6 octobre ) : rite commun de l’effatah. Le moment est venu de déposer devant Dieu 

doutes, peurs et résistances et de demander de s’ouvrir à la grâce en vue du baptême et des 

sacrements. Rencontre et célébration sous la présidence du prêtre à l’oratoire du presbytère. 

TEMPS DE CATECHUMENAT 

15 ( 3 novembre )  Dieu m’accueille. ( Marc 12 et Deutéronome 6 : ce sont les lectures de 

dimanche prochain.C’est la dernière rencontre avant l’entrée liturgique en catéchuménat. 

Grand moment de bonheur en paroisse.  

16 ( 15 décembre ) : mystère de l’Incarnation : NOËL. Titre important pour les 

catéchumènes : Jésus, fils de Dieu, fils de Marie ou «  Dieu confie son enfant bien-aimé à 

Marie et à Joseph. En prime, enseignement ; qui est David ? Pourquoi Bethléem ?  Jésus 

Emmanuel ? Grand moment de révélation aux approches de Noël. 

17 ( 12 janvier)  baptême de Jésus en St Luc 3 … découverte des symboles qui seront 

vécus lors de notre baptême : l’Esprit de Dieu, l’eau, le signe de croix. 

18 ( 26 janvier)   Jésus inaugure sa mission dans sa synagogue de Nazareth ( Luc 4 ) . 

Focus sur le Jubilé annoncé comme Bonne Nouvelle, et sur le sens et le déroulement de 

l’année liturgique chrétienne)  

19 ( 19 février )  Expliquez-nous la Messe . Pour cette catéchèse difficile- et trop courte-,  

nous avons utilisé comme support un livre pour enfants ( Messe Théo des années caté, 

Mame) amené par une maman. 

20 ( 23 mars)  les scrutins ( explication de la démarche en trois étapes, et petit livret 

sommaire pour s’y préparer dimanche après dimanche. Cette rencontre se situait quelques 

jours avant l’appel décisif. 

21 ( 20 avril)   à quelques jours du grand Jour. Préparation spirituelle et matérielle du 

samedi saint et des rites .  Temps très important et bien vécu. 

… Pour la suite, il y a eu le retour des néophytes, puis un temps de décantation où nous n’avons pas 

pris d’initiative particulière, laissant les baptisés vivre leur vie.  Une rencontre a été proposée de 

relecture.  Chacun a mené sa vie ; épisodiquement, nous en revoyons certains.  


