Les ressources de la liturgie pour préparer au mariage chrétien

Les ressources de la liturgie pour :
e Préparer son mariage et approfondir le sens du mariage chrétien
e Célébrer dans la foi une histoire du Salut.
e Mieux vivre de la sacramentalité du mariage tous les jours de
nos Vies.

Et pour cela, il nous faut probablement entrer dans une logique plus élargie que les
seules revues habituelles comme appui de nos préparations avec les fiancés. Je veux dire
par la : accompagner les fiancés, rituels en main !

Alors évidemment, vous connaissez tous les revues trés bien réalisées pour
accompagner les fiancés a préparer la célébration du mariage. On y trouve nombre
d’informations éclairantes sur la célébration elle-méme, des exemples et des conseils pour
rédiger une priére, et surtout les textes bibliques et autres prieres que les fiancés
choisiront... Nous sommes cependant dans une culture d’un mariage sur mesure comme
tout le reste de la journée : tout est prévu, tout est au service des invités, tout est parfaitement
préparé, et tant mieux. Mais la messe n’est pas une prestation de service comme les autres,
nous le savons tous. Et pourtant, qu’il est compliqué de se détacher des attentes
contemporaines de types événementielles ou tout est maitrisé.

Or, par définition, toute liturgie sacramentelle reléve d’abord une « démaitrise de
soi » : ce n’est d’abord du « Faire » mais bien d’abord de se laisser faire... par le Christ !
En tout sacrement, si la collaboration libre au projet de Dieu est indispensable (d’autant
pour le mariage), nous ne sommes jamais 1’acteur principal. Comme j’aime a le rappeler, la
« participation active, pleine et fructueuse » souhaitée par le concile Vatican 2 reléve
d’abord d’un « laisser faire », donc, de se rendre disponible a I’action méme de Dieu. Cela
vaut donc pour le mariage car on y cultive habituellement I’idée que tout se joue uniquement
sur le seul échange des consentements des fiancés.

En effet, on dit, et c’est juste, que les fiancés se donnent eux-mémes le sacrement de
mariage, devant témoin, par I’échange des consentements. Oui, mais pas seulement ! Dieu
serait-il un simple témoin comme un autre ? Dieu n’est-il pas plutot source de cet amour
Humain, amour Humain qu’il consacrera lui-méme par sa grace ? Deux fiancés se donnent-
ils le sacrement de mariage, ou bien le recoive-t-il ? Nous aborderons donc
théologiquement et pastoralement ce point fondamental a partir du travail de ce soir.

A partir de cela, préparer au mariage n’est donc probablement pas seulement préparer
la messe et évoquer quelques sujets essentiels en vue de mieux se redécouvrir mutuellement
au benéficie de cette préparation. Il s’agit bien de saisir I’action méme de Dieu dans cet
amour conjugal appelé a s’épanouir de jour en jour, et pour les fiancés d’approfondir
sa foi et de mieux connaitre I’Eglise ! Le mariage chrétien n’est certainement pas



seulement une étape qui validerait un parcours déja accompli, avec souvent de nombreuses
années de vie commune et des enfants parfois, mais un nouvel horizon qui se dessine : plus
rien se sera comme avant ! En est-on convaincu ?

Nous allons donc nous attarder sur les 4 temps de la célébration tels que le rituel les
décrit. Nous ne pourrons pas tout parcourir ce soir, et vous trouverai des articles de fonds
qu’il vous faudra travailler chez vous a I’issue de ce topo. Nous allons regarder la
préparation au mariage sous un seul angle qu’est, le rituel comme une ressource
essentielle. Je vais pour cela m’appuyer sur des articles rédigés par des spécialistes de la
théologie du mariage et finir sur une proposition pastorale du diocése de Créteil.

Jespére qu’a I’issue de cette rencontre, vous serez éclairés sur la maniere avec laquelle
la liturgie du mariage souligne et met en lumiére des éléments essentiels d’une juste
compréhension du mariage chrétien, et que cela ne peut étre qu’a partager aux fiancés que
vous rencontrerez !

I- le rituel

e Un livre liturgique avec sa présentation générale
(Préliminaires), puis le déroulé précis des liturgies selon des
situations données. En sus, des annexes.
Quelques remarques :

- Ily a3 parties.

- Partie 1: la forme la plus répandue est celle du mariage sans eucharistie. Le plus
fréquente étant celle sans la messe, et déja autour de 1/3, voire 1/2, pour la forme 3 selon
certains dioceses multiculturels.

- Le rituel expose les textes, les rites, des remarques, les oraisons, le cheminement a
suivre.

- Nous n’aborderons pas aujourd’hui la problématique de la célébration ou non de
I’eucharistie dans la célébration du mariage.

Sans pouvoir les aborder aujourd’hui, la lecture attentive, pour soi et, en équipe des
préliminaires sont indispensables quand 1’on envisage la préparation au mariage. A cette fin,
les petits articles sont tous intégrés dans le livret pédagogique. D’ailleurs, le n°2 nous rappelle
les 4 piliers traditionnels du mariage sque ont... Liberté, fidélité, indissolubilité, fécondité

Le mariage est instauré par I'alliance conjugale, c'est-a-dire le consentement irrévocable des
deux époux, par lequel, librement, ils se donnent et se recoivent mutuellement. Cette union
spécifique de I’homme et de la femme exige, ce que requiert aussi le bien des enfants, I'entiére
fidélite des époux ainsi que I'unité indissoluble du lien matrimonial.




Le temps de I’accueil.

Travail sur quelques textes en couple selon les indications données préalablement.

Questions pour tous : Que nous dit ce texte sur le sens du mariage ?

Attention : il ne s’agit pas dire ce qui est adapté ou non selon les couples et leurs parcours de

foi, ma

is seulement ce que ces textes disent du mariage chrétien.

e Travail de 10mn, puis courte remontée.

e Visionnage de la séquence d’Héléne Bricout : 18°.
https://youtu.be/dc7ulOzezJA

Le temps de la Parole.

Remarques :

La liturgie de la Parole : un des modes de présence du Christ — SC7 : « C’est le Christ
qui parle tandis qu’on lit dans I’Eglise les Saintes Ecritures » : il vient parler aux époux
et a ’assemblée.

Cette Parole nous révele la grandeur de 1’amour humain du mariage et qui annonce
I’amour de Dieu.

Parole Vivante et actuelle recue en Eglise, pas toujours évident pour les fiancés — d’ou
le role de I’homélie pour montrer cette actualité de la Parole.

C’est dans le mystére pascal du Christ, mort et ressuscité, que se révele au sommet
I’amour de Dieu pour I’humanité.

Les lectures rappellent 1’histoire du salut : Dieu a parlé. Il y a une histoire de Dieu avec
son Peuple avec le mariage chrétien. Donc, le mariage chrétien fait partie de I’histoire
du Salut. Tout mariage a L’Eglise est un événement de I’histoire du Salut qui renvoie
au Christ comme source de I’engagement conjugal.

La liturgie de la Parole fait retentir un appel a vivre le mariage a I’exemple du Christ,
donc a le vivre en disciple du Christ. « Regarder le Christ, voyez comment il aime, et
vous, aimez-vous comme le Christ aime. »

Ces textes bibliques habituels pour les mariages nous inserent dans la méme lignée de
ceux qui ont vécus le mariage avant nous sous cet éclairage.

Le sacrement vient donc accomplir ce a quoi la liturgie de la Parole appelle.

Ce que dit le Rituel : La liturgie de la Parole se fait de la maniére habituelle. On peut
prendre deux ou trois lectures : la premiére des trois est tirée de I'Ancien Testament, ou
au Temps pascal, de I'Apocalypse, la derniére est toujours tirée de I’Evangile. On
choisira toujours au moins une lecture qui parle explicitement du mariage. Ensuite, dans
I’homélie, le prétre ou le diacre expose, a partir des textes bibliques choisis, et en tenant
compte des personnes présentes, le mystére du mariage chrétien, la dignité de 1’amour
conjugal, la grace du sacrement et les responsabilités des époux.



https://youtu.be/dc7ul0zezJA

- Opportunité d’aider a choisir des textes qui se répondent et forment idéalement une
unité de sens : rapport Evangile, 1°® lecture et psaume. Evidemment, on ne remplace
jamais un texte biblique par d’autres textes non issus de la Bible : ¢’est une histoire de
cohérence et d’identité. A 1°Eglise, nous célébrons un mariage chrétien.

Vous pourrez regarder la séquence vidéo a ce sujet.
https://youtu.be/2FnCz9-BicE

IV-  Engagement et bénédiction

Partages sur des textes, avec toujours la méme question :
Que cela nous dit-il du sens du mariage chrétien ?

. Travail de 10mn, puis courte remontée.
. Visionnage de la séquence d’Héléne Bricout : 18’
https://youtu.be/QvSumeMAEKK

Pour les rite d’Envois, je vous redirige vers la séquence vidéo :
https://youtu.be/ ZhprFBERpg

V- Synthese

a) Lecture suivie ou partielle - selon le temps de :
« Le sens des différentes étapes du rituel » — SNPLS (extraits des revues « Célébrer »)

Remarque : Inviter a approfondir le sens théologique du mariage chrétien a partir de

deux articles :

e « Lesacrement du mariage tel que la célébration en parle ! » -
Philippe Barras.

« Le Rituel, une porte d’entrée dans la théologie du mariage » -

Héléne Bricout

Cet article aborde la question de I’eucharistie au coeur de la célébration du mariage — et
demanderait un cours spécifique.

b) Exploration d’une proposition pastorale du diocese de Créteil.

Lecture d’un extrait de I’article :
« Se préparer au mariage comme vocation a partir du Rituel » - SNPLS.
(C’est le résumé des séquences vidéos)

Si possible, courte exploration de la fiche repére n° 4.
L’ensemble des fiches reperes seront mis a disposition sur le site Athénée, ainsi que ce
topo et les séquences vidéos en mp4.


https://youtu.be/2FnCz9-BicE
https://youtu.be/Qv5umeMAEKk
https://youtu.be/_ZhprFBERpg

