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SAINTE ANNE, MERE DE MARIE, 

CONDUIS NOUS VERS JESUS 

 

          En raison de la démarche jubilaire de notre diocèse, notre 

récollection se tiendra à Sainte Anne d’Auray le dimanche 19 mars 

Nous vous y attendons nombreux, très nombreux ! 
Père Bernard Théraud 

Sainte Anne nous te prions.  

Sois la gardienne de la foi en nos coeurs, de la grâce en nos 

âmes, de la solidité de nos foyers, de l’amour dans nos familles, de 

la réconciliation dans l’Eglise, de la Paix dans le monde.  

Garde vivante en nous la vertu d’Espérance, comme cette 

flamme qui brûle devant toi, patiente et persévérante prolongeant 

notre prière.  

Sainte Anne veille sur nous. Amen   



 

 

Echos du Mouvement Anne et Joachim 

 
Nous avons repris nos rencontres par petits groupes autour de la 

date du 2 février, fête de la Présentation de Jésus au Temple, avec notre 

thème d’année  

Les valeurs humaines et chrétiennes auxquelles nous tenons et 

comment les transmettre à nos petits-enfants ? 

 

COMPTE-RENDU DE LA REUNION DU GROUPE DE 

SAINTE ANNE D’AURAY 

 

Le 31 janvier, une dizaine de membres du mouvement se sont réunis 

autour du père Bernard Théraud au sanctuaire de Sainte Anne. Chacun 

s’est présenté en expliquant comment il a vécu Noël.  

Nous regrettons l’absence de René Dalle, notre trésorier, qui a fait, le 

2 novembre, un AVC. Après avoir été soigné pendant un mois à 

l’hôpital Chubert à Vannes, il séjourne au Pratel à Auray où il se remet 

très lentement. 

Nous avons parlé des valeurs humaines et spirituelles que nous 

souhaitons transmettre à nos petits-enfants. Elles se résument dans les 

termes suivants :  

- Amour, justice et paix. L’amour est ce qui nous unit au 

quotidien. La justice vue sous l’angle du partage, notamment 

une solidarité alimentaire. 

- Accueil, fraternité, amitiés fidèles. 

- Respect les uns envers les autres, bienveillance à l’égard des 

adultes. 

- Vérité : mettre notre vie en conformité avec notre foi et notre 

façon de vivre ; proscrire le mensonge. Être des témoins. 

- Accepter l’autre dans ses différences. 

- Donner un sens au travail. 

- Se détacher du matériel pour discerner l’essentiel. 

Toutes ces valeurs doivent être ancrées et centrées sur notre foi en 

Jésus-Christ, le seul Sauveur de tous les hommes. Quand les parents 



 

ne pratiquent pas, que peuvent-ils donner à leurs enfants ? C’est aux 

grands-parents de prendre le relais. Nous sommes comme les russes 

au temps de l’URSS, les babouchkas ont assuré cette transmission de 

la foi. 

Comment transmettre la foi ? Ecoute et disponibilité pour semer dans 

l’âme de nos petits-enfants. Toujours garder un contact avec eux pour 

un enracinement de la foi. La prière du soir, voire le matin, avec eux 

est un moment privilégié pour se remémorer les événements de la 

journée, les soucis et les joies des uns et des autres en les confiant au 

Seigneur et à sa Mère. 

La messe célébrée dans la chapelle de l’Immaculée a permis de 

déposer toutes nos intentions et celles des absents au pied de la croix. 

L’après-midi fut clôturé par un agréable et délicieux goûter.   

 
Anne et Guy Bergerat 

 

 

 

REUNION DU 2 FEVRIER 2023  RENNES 
 

En la fête de la Présentation de Jésus, nous nous sommes 

retrouvés au Presbytère Saint Germain au nombre de 10. Nous avons 

confié cette réunion à la Sainte Vierge. 

Après avoir donné la parole à chaque personne, nous nous 

apercevons que certaines valeurs humaines et chrétiennes se 

retrouvent. 

 

Valeurs humaines Valeurs chrétiennes 

Honnêteté, respect, tolérance, 

solidarité, politesse, justice, 

partage, considération 

Valeur du travail* 

Espérance, charité, 

bienveillance, justice, 

miséricorde,  

Transmission de valeurs 

religieuses, fidélité, respect de la 

vie humaine, confiance, 

considération 

 

 



 

Transmission par l’exemple, la parole, l’amour 

Provoquer les occasions de parler, d’échanger, s’intéresser à leur vie, 

les écouter. 

Les grands-parents ont une position privilégiée : ils ne sont pas 

chargés « d’éduquer », « ils ne voient pas tout » 

Créer des évènements familiaux, être ensemble pour montrer 

l’importance de la famille 

Se retrouver seul avec un petit-enfant à la fois (restaurant, cinéma, 

sortie…) 

Dans beaucoup de familles éprouvées les petits-enfants trouvent un 

réconfort, un équilibre, une écoute auprès des grands-parents. 

Quand les petits-enfants sont chez vous, tentez un benedicite avant le 

repas, essayez de les emmener à la messe en leur expliquant ce qui se 

passe à l’autel. 

Surtout dites-leur que Jésus et nous-mêmes les aimons ! 

La réunion s’est terminée par la prière des grands-parents de Benoit 

XVI et ceux qui le désiraient, participèrent à la messe. 
 

 

*A ce propos, quelqu’un faisait remarquer que depuis les 35 h s’est 

mis en place le télé-travail qui enferme les personnes et donne une 

mauvaise appréciation du travail, coupe les liens. Le travail construit 

les personnes, entretient les liens 
 Magdeleine Barbedor 

 

 

RENCONTRE A VANNES LE 3 FEVRIER 
 

Accueillis au presbytère de la cathédrale, nous étions 8, dont 3 

"nouveaux" ! 

Après avoir partagé une boisson chaude et quelques crêpes, lendemain 

de la Chandeleur oblige, nous avons débuté notre réunion en pensant 

aux absents, souvent retenus par des ennuis de santé, les confiant à nos 

prières et invoquant l'Esprit Saint. 

 

Un tour de table nous a permis de nous présenter aux 3 personnes qui 

venaient pour la 1ère fois, leur remettant charte et prière ; nous avons 



 

ensuite repris le thème proposé par notre aumônier ce qui a donné à 

chacun l'occasion de s'exprimer sur les valeurs chrétiennes auxquelles 

nous tenons et la manière de les transmettre à nos petits-enfants. 

Ont été évoqués : 

Le respect qui se traduit par un manque d’éducation, une négligence 

vestimentaire, un appel systématique par le prénom, même chez les 

grands-parents (certains déplorent le tutoiement systématique) 

La gratitude : enseigner que tout n’est pas donné 

La dignité, la solidarité, le partage, la sobriété face au consumérisme 

(ce qui ne sert plus, on le jette) 

Comment les transmettre ? 

Les termes de notre prière sont un parfait exemple : accueillir, écouter, 

comprendre, dialoguer, AIMER  

Etre constant dans nos attitudes, savoir être disponible, en un mot 

ETRE VRAI 

Nous avons terminé la séance par la récitation de notre prière, beau 

résumé de notre "façon d'être" auprès de nos petits-enfants ! 

 

La messe célébrée en l'honneur du Sacré Coeur en ce 1er vendredi du 

mois dans la chapelle axiale de la cathédrale a donné une note 

spirituelle à notre rencontre. 

Touna et Hervé de Villeneuve 

Prochain rendez-vous 

 
Le dimanche 19 mars, 

fête de Saint Joseph et 4ème dimanche de Carême, 

le dimanche de la joie, nous nous retrouverons à Sainte Anne 

d’Auray pour notre traditionnelle récollection ! 

 

9 h 30   Rendez-vous à la Fontaine d’où nous nous rendrons auprès 

de la statue de Sainte Anne dans le parc pour un temps de prière  



 

 
 

10 h 45 Regroupement à la Fontaine pour entrer en procession dans 

la basilique pour la messe de 11 h 

A l’issue de la messe, verre de l’amitié dans le cloître 

 

Pique-nique tiré du sac Salle Hillion , accessible par le cloître  

 

14 h Conférence du père Philippe Le Bigot qui nous partagera son 

expérience avec ses grands-parents et nous précisera ce qu’il attend 

du rôle des grands-parents en tant que vicaire général 

  

 15 h 30 Chapelet et Vêpres suivies du Salut du Saint Sacrement, 

terminées par une prière devant la statue de Saint Joseph dans la 

Basilique  

 

 



 

A noter sur son agenda 
 

Le mercredi 31 mai, fête de la Visitation 
Nouvelle rencontre par petits groupes 

 

Le mardi 20 juin pèlerinage hors diocèse 
Contrairement à nos prévisions, nous nous rendrons à  

Notre Dame de Toute Aide de Querrien à La Prenessaye  

dans les Côtes d’Armor, à 10 kms de Loudéac ! 

Renseignements et inscriptions dans le prochain bulletin ! 

 

 
 

 

A signaler une retraite destinée aux grands-parents, à Penboch  

  du 22 au 26 mai ! 



 

Une équipe diocésaine au service de l’animation du 

Mouvement  Anne et Joachim 

 

Père Bernard THERAUD  

  1 rue de Locmaria 56400 Ste ANNE d’AURAY    

                                                  02 97 57 74 55   06 80 20 11 14 

Joëlle DUVAL                      6 impasse des Charmilles   56120  JOSSELIN 

                                                     02 97 70 28 67 

Jeannine GUILLOT et Albert LE BRETON 

                4 rue du Dr Attila    56120 JOSSELIN 02 97 22 23 66 

Anne et Guy BERGERAT     59 rue Nicolazic  

56400 SAINTE ANNE d’AURAY  06 61 54 80 39 

René DALLE       13bis rue du Gal de Gaulle 56400 Ste ANNE d’AURAY 

       09 52 16 84 03 

M. Th ROUSSEL  54 rue de Vannes    

56400  Ste ANNE d’AURAY   02 97 57 54 80     

Claude et Anne-Marie OLIVIERO     Lestrehan      56880 PLOEREN 

 

Marie José de CADOUDAL 37 Clos du Poulfanc 56260 SENE 

 

Touna et Hervé de VILLENEUVE 17 rue Jeanne d’Arc  56000 VANNES 

06 28 05 52 50 - 02 97 40 47 91     tounasab@aol.com 

 

Trois rencontres annuelles, par petites unités, vous sont proposées dans 

différents secteurs du département et à Rennes ; si vous désirez y participer merci de 

prendre contact avec les animateurs de groupes  

 

Ste Anne d’Auray  Marie-Thérèse Roussel   02 97 57 54 80     
Doyenné d’Elven-St Nolff Marie-Noëlle et Patrick Teglia 02 97 45 52 76 
Josselin-Malestroit     Albert Le Breton et Jeannine Guillot      02 97 22 23 66    

                Joelle Duval   02 97 70 28 67       

Vannes    Touna et Hervé de Villeneuve 06 28 05 52 50   

Rennes    Magdeleine Barbedor   06 83 55 15 63 

 

Si vous ne l’avez pas encore effectué, merci de renouveler votre adhésion à 

notre Mouvement en adressant à Guy BERGERAT vos coordonnées libellant 

votre chèque de 10 €/membre à l’ordre de 

Association Diocésaine de Vannes Anne et Joachim 

mailto:tounasab@aol.com

