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En bref

Retraite annuelle des prêtres du diocèse
Du 19 au 24 novembre, une quarantaine de prêtres et 
notre évêque étaient en retraite annuelle de ressource-
ment, en silence, à l’abbaye des chanoines prémontrés de 
Juaye-Mondaye en Normandie. Prêchée par le père Joël 
Guibert sur le thème « prêtre selon le cœur de Dieu », 
la retraite a alterné enseignements, participation à la 
vie des chanoines, offices, temps personnels et temps 
partagés. Le père Yann Lamouroux, vicaire général, 
témoigne : « Cette retraite nous permet de nous extraire du flux 

constant des demandes et des activités diverses de notre ministère, 

pour écouter Dieu dans le silence, et retrouver ce qu’Il veut pour 

chacun en particulier. Je renouvelle ma décision de m’accorder, en 

vérité, à ce que Dieu veut que je fasse. »

Rassemblement de 600 séminaristes
français à Paris
Du 1er au 3 décembre, 600 séminaristes se sont rassem-
blés à Paris, dont 7 de notre diocèse, afin de prier, té-
moigner, se rencontrer, et être envoyés en mission : une 
expérience forte et encourageante sur le chemin vers 
le sacerdoce. Joie de prier pour les vocations et pour la 
France. Joie de se rencontrer, en petits groupes de dio-
cèses différents : visite dans Paris, repas en paroisse, 
temps de mission, visite auprès de structures de solida-
rité, logement dans des familles. Des temps vécus tous 
ensemble comme les messes avec Mgr Ulrich, avec Mgr 
de Moulins Beaufort, avec le Cardinal Aveline, le temps 
de prière pour la France devant ND de Paris, la veillée 
d’adoration et le renouvellement des promesses baptis-
males à la Basilique de Montmartre. 
(© photo Yannick Boschat)

Nourrir sa vie intérieure pour une santé 
spirituelle équilibrée
Le 22 novembre, les chefs d’établissement de l’Ensei-
gnement catholique du Morbihan ont fait une pause pour 
prendre soin de leur santé spirituelle. Une journée animée 
par Jean-Guilhem Xerri, psychanalyste, auteur de nom-
breux ouvrages dont Revivez de l’intérieur et La santé spirituelle au 

quotidien. Au menu, quatre angles fondamentaux : La santé 
spirituelle : une quête personnelle ; Anthropologie chré-
tienne : un humain en «3D» ; L’épuisement spirituel ;  
Repères pour un équilibre intérieur. Un chef d’établisse-
ment confiait : « Jean-Guilhem Xerri a éclairé par du concret 
des concepts complexes, et la comparaison des trois dimensions 
de l’homme à des poupées russes a rendu accessible et tangible 
cette vision profonde de la spiritualité.»                   ©photo DDEC

Tournage au collège-lycée de Gourin : 
un clip éclatant pour Noël !
Jaillissant de l’obscurité, un essaim de 240 lucioles 
s’agite en un ballet multicolore sur le rythme du titre 
à succès signé Hopen : « Que la louange éclate ! ». 
Bracelets phosphorescents aux poignets et chevilles, 
60 élèves du collège-lycée Saint-Jeanne d’Arc de Gourin 
participent au « flash-mob » de Noël, conçu par le 
Père Matthieu Vannier, prêtre accompagnateur de 
l’établissement. À l’œuvre à travers cette chorégra-
phie, séquencée par trois versets bibliques, une lumi-
neuse catéchèse : « Nous attendons l’avènement de Jésus,  
développe le Père Matthieu, et nous nous préparons à  
L’accueillir comme la lumière qui va éclairer toutes les na-
tions et toutes nos vies en chassant les ténèbres ». Ce clip 
a été révélé lors de la célébration de Noël des élèves de 
Sainte-Jeanne d’Arc et Saint-Yves.
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Retour sur la journée diocésaine 
de prévention des abus
Sur l’invitation de Mgr Centène, environ 180 personnes, 
aux lieux de mission et engagements pastoraux variés, se 
sont retrouvées le 7 décembre sur les thèmes de la pro-
tection et de la bientraitance. Cette journée a permis de 
prendre conscience de l’importance d’une posture ajus-
tée dans l’exercice de la mission (= Pourquoi agir ?) ; de 
co-construire, grâce aux regards complémentaires des 
participants, la colonne vertébrale de la future charte 
diocésaine (= Comment agir ?). L’impulsion est donnée : 
à tous et à chacun maintenant de se saisir du souffle 
de cette journée qui ne demande qu’à croître. D’autres  
rendez-vous suivront, à commencer par le 12 janvier, pour 
tous les animateurs et encadrants de séjours avec nuitée.

Rencontre diaconie le 9 décembre
Plus d’une quarantaine de personnes se sont retrou-
vées le 9 décembre à Sainte-Anne-d’Auray. Elles ve-
naient de différentes associations : Stéphane Bouillon 
à Auray, La Source à Bréhan, le Secours Catholique, 
saint Vincent de Paul, Fraternité saint Jean Baptiste … 
Toutes étaient présentes pour vivre une journée de 
fraternité autour et avec les personnes en fragili-
té. Journée dans la joie et le partage. Voici un ex-
trait du livre d’or : « Merci à l’Église pour son accueil 
à nous autres fragilisés par la vie, pour nos communautés 
qui nous accueillent et nous font revivre… » Prochain  
rendez-vous : le « goûter des princes » le samedi 20 
janvier 2024.

La Lumière de Bethléem accueillie par  
1 500 personnes
Les Scouts et Guides de France du Morbihan ont animé 
le 10 décembre un moment de partage de la Lumière de 
la Paix de Bethléem à travers un grand jeu et une célé-
bration rassemblant 1 500 personnes dans la Basilique 
de Sainte-Anne d’Auray. Cet événement scout chrétien 
permet chaque année de recevoir et de diffuser large-
ment une lumière allumée dans la grotte de la nativité 
à Bethléem, qui a été rapportée en Autriche, puis trans-
mise partout en Europe. Il est essentiel de partager la 
Lumière de la Paix de Bethléem avec tous ceux qui en 
ont besoin en cette période de l’Avent et de Noël. La Lu-
mière est une occasion d’agir pour un monde plus fra-
ternel. Symbole d’espoir à l’échelle locale et mondiale, 
elle nous redit simplement l’importance de la présence 
du Christ et de sa paix dans nos vies.

La crèche vivante de Sainte-Anne-d’Auray 
de retour pour Noël !
Malgré les trois années de pause, la Crèche vivante est 
restée vivante ! Remobilisation des troupes, nouveaux 
bénévoles et acteurs, nouvelle salle, adaptation de la 
technique et de la sécurité... le spectacle aura bel et bien 
lieu cet hiver. Rendez-vous les 28, 29 et 30 décembre 
ainsi que les 2, 3 et 4 janvier pour vivre la magie de Noël. 
Trois séances par jour : 14h30, 16h et 17h. Une billet-
terie sera mise en place sur le lieu du spectacle mais il 
est conseillé de réserver en ligne sur le site lacrechevi-
vante56.com (accès par le sanctuaire, 9 rue de Vannes, à 
Sainte-Anne-d’Auray). Kanam Noël !


