
# OS󰉋󰈤 Ê󰈙R󰉈 󰉇E󰈱M󰉋
# OS󰉋󰈤 Ê󰈙R󰉈 󰈠O󰈾

FO󰈤󰈱󰈖L󰉈 : 4 samedi éclatants entre filles, 
un par mois, de septembre à décembre

DA󰈜󰉋󰈟 2024 : 
Samedi 28/09, Samedi 12/10,
Samedi 16/11, Samedi 7/12

HO󰈤󰉝󰈽󰈣ES : De 10 h à 16h,
avec pique-nique sorti du sac

LI󰉋󰈓 : La Petite Maison
de la Famille, rue des Ursulines,
à Vannes (parking Espace Montcalm) 

F󰈤A󰈾󰈟 D’󰈽󰈰󰈟C󰈤I󰇴T󰈾󰈭󰈰 :
180 € (facilités de paiement,
tarif solidaire)

IN󰉇󰈮󰈟 & 󰈽N󰈠󰉎RI󰈪󰈙󰈾󰈭N
av󰈀󰈝󰉄 l󰇵 20 󰈻e󰈦t󰈩󰈚󰇻r󰇵 :
Louise LAMODIÈRE
grainedefemme56@gmail.com
www.ishaformation.fr/grainedefemme
                       graine.de.femme

                       

VA󰈰󰈯󰉋S 2024
ATELIERS pour les jeunes filles
de 15 à 18 ans : Déco󰉉󰉏󰈹󰈏r 󰈚a 󰇿ém󰈎󰈝󰈏󰉄é,
mi󰈩󰉊󰉕 󰈛e c󰈡󰈝󰈞󰇽ît󰈸e 󰈩󰉄 r󰇽󰉘o󰈞n󰈩󰈸

Des 󰉃󰈋ème󰈻 IN󰉑󰈮󰈯T󰈭U󰈤󰈯󰉝B󰈴󰉈󰈟 :
corps, projets, talents, société, style,
beauté, relation, amour et spiritualité

Des 󰈡󰉊󰉃i󰈘s C󰈤ÉA󰈙󰈾F󰈠, 󰈳󰈓DI󰈨󰈖󰉈󰈟
et D󰈤Ô󰈳ES
Des 󰉃󰈩󰈛p󰈻 󰇶'ÉC󰉀A󰈯G󰉋󰈠, de 󰈱O󰈖V󰉈󰈲E󰈯T󰈠
et 󰇷'IN󰈜󰈣󰈮S󰈪󰉈󰉎TI󰈮󰈰


