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Formation humaine et chrétienne
Un nouveau millésime pour Athénée !

Indispensable pour garder notre foi vivante et répondre aux défis de notre temps, la formation humaine et chrétienne 

est une des clés de notre conversion personnelle et de l’évangélisation du monde. Dans notre diocèse, c’est la mission 

que remplit depuis quatre ans l’institut de formation Athénée. S’adressant à tous, il offre une riche proposition de 

parcours de formation, sur des thèmes et selon des modalités divers et variés. Plus de 1200 personnes en ont déjà 

bénéficié, pourquoi pas vous ?

Les nouveautés de ce  
millésime

Plusieurs scholè se poursuivent sans changement 
majeur. Soulignons ici les principales nouveautés 
et évolutions, à l’occasion notamment du Jubilé 
Sainte-Anne 2025.

Pour vous ressourcer et nourrir votre foi, ou-
vrez la plaquette Athénée !

Pontivy, Theix, Ploërmel, Carnac, Lorient, Vannes, 
Locminé, etc. Athénée vient à vous en plusieurs lieux 
du diocèse. Il y a forcément quelque chose près de 
chez vous !

Onze scholè (parcours annuels), une Akademia (une 
journée complète), deux Fotismos (modules courts). 
Il y a forcément une formule qui correspond à votre 
disponibilité !

Des sujets plutôt spirituels (Fondamentaux de la Foi, 
Credo, Mardis bibliques, Itinéraires spirituels, Théo-
logie), des sujets plus culturels (Guides du patrimoi-
ne sacré, Visio Divina), des sujets pastoraux (Théo-
Couple, Santé, Funérailles) ou liturgiques (Rites de la 
messe et sacrements, Liturgie) : quelle que soit votre 
soif, quel que soit votre engagement, il y a forcément 
un thème qui rejoint vos centres d’intérêt !

Les plaquettes Athénée 2024-2025 sont disponibles 
auprès des paroisses ou des services diocésains.

Actualité

Scholè Éléos : aux côtés de la Scholè Fondamentaux 
(cette année à Pontivy) et de la Scholè Credo (qui a 
débuté l’an dernier dans le cadre de l’année jubilaire 
consacrée à la foi, et qui sera donnée cette année à 
Theix), le diocèse propose, pour cette année dédiée à 
« Jésus modèle de charité », une scholè Éléos (nom 
grec de la pitié) afin d’approfondir le thème de la cha-
rité, de la miséricorde et de ses œuvres. L’objectif 
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est de nous imprégner de Jésus, modèle de charité, de voir comment il transforme  
chacun de nous et la société tout entière au cours de l’Histoire. In fine, cette 
scholè débouchera sur un travail de mise en œuvre de la charité « pour notre lieu et 
notre temps ». Les sept cours seront dispensés parallèlement dans quatre villes du  
diocèse.

Scholè Troménie de sainte Anne : vous le savez, une statue de sainte Anne 
parcourra l’ensemble du diocèse de mars à juillet 2025. Pour ceux qui veulent appro-
fondir ce qu’est l’évangélisation, cette Scholè les aidera à accueillir les personnes, 
« les curieux », qui découvriront le passage de la statue de sainte Anne dans leur 
ville ou village. Trois cours de deux heures, à découvrir en quatre lieux du diocèse. 

Scholè ThéoCouple : cette nouvelle scholè s’adresse tout particulièrement aux 
couples qui souhaitent renforcer leurs liens et progresser dans l’amour mutuel 
(cinq cours du soir et la journée du samedi 8 mars).

Scholè Guides du patrimoine sacré : 18 heures de cours en semaine, quatre 
séminaires in situ le samedi matin, et un atelier de conservation. Ouverte aussi aux 
étudiants de l’Université catholique de l’Ouest, cette scholè permet de développer 
la culture chrétienne nécessaire pour aborder le patrimoine sacré, notamment pour 
ceux qui se destinent à la filière Tourisme.

Scholè Santé : cette année, elle se déplace à Lorient (sept cours du soir).

Scholè Liturgie : cette année, elle sera proposée à Ploërmel (sept cours du soir).

Fotismos Liturgie : deux nouveaux modules courts. Le premier traite en deux  
journées des Rites de la Messe, pour une initiation aux sens de différents éléments qui 
composent la liturgie de la Messe. Le second parlera des Sacrements – Salut et guérison 
(deux fois deux heures) : pourquoi l’Eglise propose-t-elle des sacrements ? Quelle est 
leur nécessité et leur efficacité ? 

Akademia Oikos, deuxième édition : le samedi 30 novembre à Vannes, une 
grande journée déclinera pour la deuxième fois de multiples propositions autour du 
thème de l’écologie intégrale, en s’intéressant cette année à la personne de saint 
François d’Assise. L’objectif est de faire avancer notre réflexion sur les sujets de 
l’anthropologie, de l’écologie, de la doctrine sociale de l’Eglise, en intégrant tou-
jours mieux à quel point « tout se tient ! ». Café débat, stands, ateliers, conférences 
et, pour finir la journée, un dîner médiéval et une soirée théâtre. Retenez la date !

N’hésitez pas à consulter le site internet d’Athénée, vous y découvrirez 
en détail le contenu et les modalités de chaque formation. Saisissons ces  
opportunités offertes par notre diocèse pour devenir toujours plus disciples  
missionnaires !

Sophie Bel

www.vannes.catholique.fr/athenee      formationhec@diocese-vannes.fr      02 97 68 15 69
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Passage de relais à la 
formation humaine et
chrétienne du diocèse

Après avoir servi le diocèse  
pendant vingt ans à la Pastorale 
familiale puis cinq ans à la For-
mation Humaine et Chrétienne, 
Hortense de Longvilliers pourra 
dorénavant profiter d’une  
retraite largement méritée.
 
Qu’elle soit remerciée pour 
toutes ces années d’investisse-
ment généreux !

À compter du 1er septembre, 
Sœur Nathalie-Emmanuel sera 
la nouvelle adjointe du délé-
gué à la Formation Humaine 
et Chrétienne, le Père Frédéric 
Fagot. Sœur de la congrégation 
de Saint Joseph de Cluny, elle 
vit en communauté à Cléguérec 
après avoir acquis une longue 
expérience dans l’Enseignement 
Catholique à Créteil et à Rouen.


