
Actualité

Le 27 avril, les nouveaux baptisés de Pâques 
étaient invités à Ploërmel, avec leurs accompa-
gnateurs et notre évêque, pour une relecture 
des événements intenses vécus les semaines 
précédentes, de leur appel décisif, aux scrutins 
successifs des dimanches de carême, jusqu’au 
beau jour de leur renaissance dans les eaux 
baptismales. À présent a commencé le temps 
de la mystagogie.

Au soir de cette belle journée communau-
taire, frère Arsène (frère de Ploërmel, 
membre de l’équipe diocésaine de catéchu-
ménat) se réjouit de la joie qu’il a pu lire sur 
les visages des personnes présentes, ainsi 
que de « la simplicité des échanges vécus 
comme partage joyeux ».

Formation et partage

Après avoir pris le temps des présen-
tations puis de la louange, la matinée 
a été consacrée à un enseignement : 
Monseigneur Centène a mis en perspec-
tive les sacrements de l’initiation et la vie 
chrétienne, ses étapes, ses découvertes. 
Puis il a présenté, de manière très simple 
et complète, les sept sacrements offerts à 
l’Eglise comme moyen de sanctification et 
de construction de la communauté.

L’après-midi, Monseigneur s’est prêté au 
dialogue, à partir du questionnement sur 
la mystagogie : qu’avons-nous vu, entendu, 
ressenti ? Beaucoup d’interventions spon-
tanées, simples, ont donné lieu à de belles 
confidences. « Plusieurs ont témoigné de la 
lumière reçue lors des liturgies pascales, 
précise Stéphanie Houeix, déléguée diocé-
saine au catéchuménat, ainsi que du rôle 
de la communauté chrétienne comme nou-
velle famille, lieu d’accueil et d’épanouisse-
ment de leur foi, dans la vie fraternelle ».

La célébration eucharistique dominicale, 
dans la chapelle des Frères, a été le couron-
nement de cette journée. « À l’issue, chacun 
a pu quitter le vêtement blanc, symbole des 
néophytes, rapporte frère Arsène, pour  
« devenir » fidèle formé membre de l’as-
semblée chrétienne ».

Journée in albis 
des néophytes

Joie du baptême, nuit pascale à Gourin, avril 2025
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Journée in albis 
des néophytes

Depuis leur baptême, ils 
sont entrés dans le temps 
de la mystagogie. 

Le baptême n’est en effet pas le terme 
du cheminement, mais le début de 
nombreuses autres découvertes, 
pour vivre toujours plus de la grâce 
de la vie chrétienne. Dernier temps 
de l’initiation, « la mystagogie peut 
être définie comme l’approfondisse-
ment des mystères (les sacrements et 
les rites chrétiens) pour accéder au 
mystère de la foi lui-même (la mort 
et la résurrection de Jésus-Christ) ».1

Si le temps de la mystagogie dure 
jusqu’à la Pentecôte, dans l’attente 
de l’Esprit-Saint, l’enjeu de l’accom-
pagnement des nouveaux baptisés 
va bien au-delà du temps pascal.  
« Il s’agit à présent de continuer à 
entourer les néophytes, explique 
Stéphanie Houeix, pour compléter 
leur processus d’intégration dans la 
vie et la mission de l’Église. L’accueil 
est essentiel pour qu’ils parviennent 
à y devenir acteurs, à s’investir du-
rablement dans la vie de la commu-
nauté paroissiale. N’hésitons pas à 
leur proposer tel ou tel service dans 
lequel ils pourront dès à présent 
faire fructifier leurs talents ». Par 
une catéchèse adaptée et des liens 
personnels authentiques, on pourra 
accompagner leur expérimentation 
de la liturgie et des sacrements, en 
expliquer le contenu et le sens pro-

fond, leur permettant d’entrer dans 
« une intelligence plus complète et 
plus fructueuse des mystères »2. 
Stéphanie Houeix en témoigne,  
« pour la communauté toute entière, 
le questionnement et l’exemple des 
néophytes est enrichissant, ils nous 
poussent à nous former pour pouvoir 
y répondre. S’engager dans l’accueil 
et la formation des catéchumènes 
porte un fruit missionnaire ».

L’augmentation du nombre des 
catéchumènes et des nouveaux bap-
tisés est à la fois une grande source 
de joie et un défi pour nos commu-
nautés. Les accueillir vraiment, don-
ner un socle solide à leur foi, les aider 
à incarner les réalités de la foi dans 
leur existence, nécessite d’accepter 
d’approfondir notre propre foi et de 
nous mettre en route avec chaque 
personne. Évangéliser et se laisser 
évangéliser…

Sophie Bel

1 P. Arnaud Toury in Hors série 
n°9 (2008) Chercheurs de Dieu : 
la mystagogie, découverte ou 
redécouverte ? p.16

2 Rituel de l’initiation 
chrétienne des adultes §237

Les nouveaux baptisés, revêtus de blanc, nuit pascale à Lorient

"S'engager dans 
l'accueil et la 
formation des 
catéchumènes 
porte un fruit 
missionaire !"
Stéphanie Houeix
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