
Chrétiens en Morbihan      N°1560 Juillet /Août  2026 3535

Prière 
 

 Saint Père 

Toi qui veilles sur chaque homme, 

Veille aussi sur moi quand je serai âgé. 

Tu m’as fait connaître, en Christ, ton Nom, 

Tu n’es pas scandalisé par mes fragilités. 

Tu me gardes dans tes mains, 

Tu caresses mes rides. 

Tu ne m’oublieras pas ! 

Fais que je n’aie pas peur de ma faiblesse, 

Fais que je sache l’aimer, 

Comme Tu l’aimes. 

Fais que je sache l’écouter, 

Comme Tu l’écoutes. 

Fais que je puisse la choisir, 

Comme Tu l’as choisie. 

Toi qui, puissant, t’es revêtu d’humilité, 

Fais qu’être âgé nous dépouille de toute présomption 

et de toute division, 

Pour vivre ces années unis en Toi 

Qui ne nous oubliera pas ! 

Amen. 
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La VIème Journée mondiale des grands-parents et des personnes âgées, 
 le 26 juillet 2026, aura pour thème  « Je ne t'oublierai jamais » (Is 49, 15). 

Le Saint-Père a publié un message à cette occasion et plusieurs outils pastoraux sont proposés par le Vatican pour 

marquer tout spécialement cette journée en paroisse ou en famille : une prière (ci-dessus), des intentions de prière 

universelle, des outils et des suggestions pratiques pour mettre en œuvre le souhait exprimé par le Pape dans son 

Message : « Que cette Journée soit un encouragement pour tous, en particulier pour les plus jeunes, à reprendre la belle 

habitude de rendre visite à leurs grands-parents, aux personnes âgées de la famille, ainsi qu’à ceux qui ne reçoivent au-

cune visite. Apportez-leur, par ce message et par votre présence, la proximité et l’affection du Pape. Faites en sorte que les  

paroles du prophète « Moi, je ne t’oublierai jamais » prennent la forme d’une rencontre tendre et affectueuse. ». 


