Dix ans apres
Amoris Laetitia :
proclamer I'Evangile

avec les familles

aujourd hui

Il y a dix ans, le 19 mars 2016, était publiée
I'exhortation apostolique post-synodale, Amoris
laetitia, la joie de 'amour. Du 7 au 14 octobre 2026,
le pape Léon XIV a réuni a Rome les présidents
des conférences épiscopales pour « Une semaine
d’écoute mutuelle, de discernement synodal et de
dialogue sur les étapes a franchir pour proclamer
IEvangile aux familles aujourd’hui, a la lumiére
d’Amoris Laetitia et en tenant compte de ce qui se
fait actuellement dans les Eglises locales.» Les
conclusions de ces travaux seront partagés < en
temps voulu > a fait savoir le Souverain Pontife.

Une scéne banale du quotidien: une famille attablée
dans sa maison partage un repas. C'est ainsi que
s'ouvre l'exhortation Amoris Laetitia. « La Bible abonde
en familles, en générations, en histoires d'‘amour et en crises
familiales, » (ALS8), nous rappelle le Pape Frangois dés
le premier chapitre, tout en précisant vouloir inviter
chacun a « prendre soin de la vie des familles. » (ALS7).
Une invitation qui résonne particuliérement au coeur
de la pastorale familiale.

Un texte qui s'inscrit dans la continuité

Frangois, a la suite des Papes précédents — il cite Jean-
Paul II 43 fois dans ce texte - s'attache & donner une
parole d'espérance, forte et visionnaire, a toutes les
familles et a ceux qui les accompagnent.

Il lance un appel vibrant a rejoindre les familles, a
les écouter, & marcher au rythme de leurs pas, en
s'intéressant aux sujets et questionnements nombreux
qui sont les leurs : comment relever aujourd hui le défi
de l'annonce du mariage aux nouvelles générations ?
Accompagner les questions d'éducation ? Prendre en
compte les souffrances de nos contemporains ?

On y retrouve ce souhait d'une « conversion pastorale
et missionnaire »> émis en 2013 dans l'exhortation
apostolique La joie de 1'Evangile, celui d'étre une Eglise
«en sortie» qui ose «aller aux périphéries humaines »
(EGS46).

1. www.amorislaetitia.va/em.html
2.Evangeliigaudium, §25

ACTUALITE

Les défis d’aujourd’hui, un appel a la
mission

Si de nombreuses réalités sont évoquées dans ce
texte - les « familles submergées par la misére » (ALS49),
les personnes agées ou les familles monoparentales,
ces défis ne doivent pas nous écraser. Ils sont bien au
contraire un appel a «libérer en nous les énergies de
l'espérance, en les traduisant en réves prophétiques, en
actions qui transforment et en imagination de la charité. »
(ALS57)

Car, au coeur de toutes ces souffrances, « toute famille,
malgré sa faiblesse, peut devenir une lumiere dans
l'obscurité du monde. » (ALS66). Les familles sont une
opportunité pour 1'Eglise, elles sont mémes un « bien
pour I'Eglise » qui est « constamment enrichie par la vie de
toutes les Eglises domestiques. » (ALS§87).

Rejoindre toutes les familles, comment ?

I1 y a cette invitation : écouter, sans fuir les défis, d'un
cceur compatissant et bienveillant. Accueillir l'histoire
de chacun, tout en apportant cette exigence d'un
discernement qui cherche le bien véritable de chaque
personne. Annoncer le message lumineux de 1'Eglise
pour leshommes et les femmes d'aujourd hui, en tenant
compte des fragilités et des blessures, quelle ligne de
créte!

Prendre soin de ceux qui souffrent de la séparation et qui
veulent continuer a cheminer en Eglise, c'est 1'objet des
journées qui ont été proposées aux personnes séparées
ou divorcées a Sainte Anne d'Auray, et des parcours
« Revivre ». L'une des participantes a témoigné avoir été
touchée de « se rendre compte que nous avons toujours
notre place au sein de I'Eglise, voire méme que nous sommes
accueillis avec toutes nos faiblesses. »
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ACTUALITE

(( Je pense a vous, cheres familles, qui, malgré les

Les fruits : annoncer ’Evangile multiples difficultés que vous affrontez au quotidien,
avec les familles persévérez courageusement dans votre mission. Je vous

remercie du fond du cceur pour tout le bien qui se réalise
En 2022, les Itinéraires catéchuménaux a travers vous: que Jésus soit toujours concrétement

pour la vie conjugale®* approfondissent ce présent au milieu de vous. »
théme de la mission, a la suite de Frangois
qui recommandait « de mettre en ceuvre un

véritable catéchuménat des futurs époux “».Pas . , LY
f P s (( Lalecture de « La Joie de 'Amour » a été

un grand moment pour moi. J'ai été touchée
et émerveillée par ce texte tres concret
dans lequel le pape Frangois se penche sur

& ? I'humble réalité des couples et des familles
h Vo Wi en nous invitant, membres et acteurs de
Lajoic de l’a:f:l:uf I'Eglise, a les accompagner, patiemment,

seulement les quelques mois qui précédent
l'engagement, mais tout au long de la vie.
On y préconise de prendre en compte le
temps de maturation de l'adolescence et
de placer 1'annonce de la foi au cceur de la
préparation au mariage, on y rappelle la

valeur 1rrer.n’p lagable du témoignage des Sur Pamour dans a famill comme l'aurait fait le Christ. La parole du
couples mariés. Fm;m:;"‘“ pape Frangois m'a aidée & avoir confiance
i dans les petites choses que je peux faire

_______"'ff_____—— pour diffuser un peu d'amour de Dieu

autour de moi, dans ma ¥
paroisse ou dans mon entourage amical et :
familial. Oui, le mariage et la famille sont
vraiment une bonne nouvelle pour notre
monde, nous pouvons l'‘annoncer avec Joie ! »

g N A 4 Daniéle Houssay, déléguée de la Pastorale

) . familiale, de 2019 a 2022
Les couples et les familles sont eux-mémes

acteurs de la pastorale familiale! C'est
l'intuition des Journées des fiancés, créées
en 2005, aujourd’hui proposées dans une A propos des Itinéraires catéchuménaux
quarantaine de diocéses frangais. Dans le

. _ pour la vie conjugale
diocése de Vannes, depuis sept ans, cette

journée portée par la pastorale familiale ((
donne un souffle complémentaire a la Il s'agit de repenser la préparation .

. 0 EPOURLES T
préparation au mariage vécue en paroisse. au mariage et l'accompagnement des LARAMILLE kP L iy >

premieres années de mariage, comme

Une journée qui permet de « bdtir son foyer
un itinéraire catéchuménal, c'est-a-dire

sur quelque chose de solide, pas seulement a

Itinéraireg catéchumengyy

deux.» La communauté chrétienne peut un itinéraire qui prépare les adultes aux pourla vie conjugale
sacrements de l'initiation chrétienne. Preface du pape Frangoss

étre un vrai soutien pour les couples, a
toutes les étapes de la vie, c'est pourquoi
de nombreuses paroisses développent les
liens de parrainage entre futurs mariés et

Cet itinéraire comprend plusieurs
caractéristiques. D'abord, il est inscrit
dans le temps et dans la vie. Ensuite,
il est fondé sur l'expérience de la foi ARtéce
comme une rencontre du Christ. Il est
articulé par des étapes, des rites de
passage qui sont vécus dans la communauté. Et il comprend
Qu'a l'occasion des dix ans de cette formation, réflexion, confrontation, dialogue, liturgie,
exhortation, nous soyons renouvelés dans communauté, priere, célébration.

notre désir de témoigner auprés de chacun
du véritable amour, qui est le Christ !

couples mariés, tel qu’Amoris Laetitia nous

y a invité: « La pastorale du mariage sera
avant tout une pastorale du lien » (ALS211).

La préparation au mariage et I'annonce de la foi ne sont donc
pas des chemins paralleles, mais des chemins qui sont appelés
a s'entrecroiser tres réguliérement
pour s'enrichir mutuellement. »

Sophie Loche,
Déléguée diocésaine a la Pastorale familiale

Pére Arnauld,

curé de Guidel, prétre
accompagnateur du service de
Pastorale familiale

3.Itinéraires catéchumeénaux pour la vie conjugale, Dicastere
pour les laics, la famille et la vie, 2022

4. Discours du 25 février 2017

5.Pape LéonXIV, 26 septembre 2026
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